
  

 

      
 1(4) 

 
 

Vammaisneuvoston kokous  
 

Aika: Tiistai 15.9.2026 klo 15.30–17.20 

 

Paikka:  Nokian kaupungin Varikon kahvila, Nokianvaltatie 31, 37100 Nokia 

 

Läsnä:    Tanja Hakala, pj.  
Eveliina Veneranta 
Kari Saarinen 
Mira Aalto 
Raija Hietala 
Kari Virtanen, siht. 

   

Vieraana: Mika Koskela, liikuntapalvelupäällikkö, Nokian kaupunki 

 

1. Kokouksen avaus 

Kokous alkoi klo. 15.30. 

 

2. Nokian kaupungin esteettömän kuntosalin suunnittelu ja toteutus 

Asiaa esittelemässä Nokian kaupungin liikuntapalvelupäällikkö Mika Koskela. 
Yrittäjänkadun kuntosalin sisäilma ei ole ollut hyvää, joten sen vuokrasopimus päätetty, 
kun on löydetty uusi tila kuntosalille. Suunniteltuun tilaan osoitteeseen Nokianvaltatie 
27 tulossa nyrkkeilysali ja kuntosali. Alkuperäinen suunnitelma on, että tila olisi 
joulukuussa valmis. Kuntosaliin tulee verkkokauppa. Kertakäynnin voi ostaa milloin 
tahansa. Lähtökohtaisesti käyttöajat olisivat samat kuin nykyisin. 

 

Kuntosalin sisäänkäyntiin on suunnitteilla luiska ja kyynärkytkimellä avattava sähköinen 
ovi. Suunnitellun luiskan nousu merkitty 8 prosenttiseksi, vammaisneuvostossa 
nousseen toiveen mukaan 5 prosentin nousulla luiska olisi esteettömämpi ja se olisi 
mahdollista toteuttaa suunnitellussa paikassa tilan puolesta. 
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Luiska ehdotettiin käännettäväksi sisään kulun toiseen reunaan, niin että luiskalle 
kuljettaisiin radan suunnasta, ei Nokianvaltatien puolelta. Vammaisneuvoston mielestä 
ulko-ovelle johtavaa luiskaa suunnitelmasta tulisi myös pidentää ja parkkiruutujen tulisi 
olla riittävän kaukana seinästä, jotta autojen ja seinän välistä mahtuisi kulkemaan 
luiskalle.  Seinän ja parkkiruutujen välissä pitäisi olla tolpat, jotta talvisin pysäköinti ei 
olisi liian lähellä ulkoseinää näin estäen esteettömän sisäänkäynnin. Liikuntaesteisten 
pysäköinti tulisi sijoittaa luiskan lähelle, jolloin henkilö voisi nousta autostaan 
mahdollisimman läheltä luiskaa. Liikuntaesteisten pysäköintiruutujen määrästä nousi 
esiin toive kolmesta ruudusta. 

 

Sisällä olevan kuntosalin sisäänkäyntiin tulossa avattava portti. Ehdotettu, että 
kuntosalilla olisi samanlainen pyöröportti kuin ACGO Power Arenalla. Lasinen portti 
olisi ongelmallinen näkövammaiselle. Portissa pitäisi olla vähintäänkin selkeät 
merkinnät portissa, jotta portin näkee heikkonäköinen. Lisäksi portin alaosassa olisi 
tärkeä olla jonkinlainen viesti näkövammaiselle valkoisen kepin käyttäjälle, että edessä 
on portti. 

 

Yksi suurimpia huolenaiheita vammaisneuvostossa on kuntosalin yhteyteen 
suunniteltu yhtenäinen esteetön unisex wc ja suihku-/pukeutumistila. Suunnitelmassa 
liikuntaesteisen wc ja suihku sijaitsevat siis saman sisäänkäynnin takana samassa 
pienessä tilassa. 

 

Nykyisten kävijämäärien perusteella arvioitu, että mieskävijöitä on enemmän kuin 
naisia, joten miesten pukutilat sijaitsisivat alakerrassa ja naisten yläkerrassa. Tämä on 
kuitenkin ongelmallista esteettömien suihku- ja pukutilojen suhteen. On kohtuutonta, 
että esteetöntä pukuhuonetta tarvitsevien pitäisi käydä suihkussa ja vaihtaa vaatteensa 
wc:ssä ja wc:tä tarvitsevien täytyisi odottaa pääsyä tilaan, koska tilassa on joku 
suihkussa. 

 

Vammaisneuvosto nosti esiin eri vaihtoehtoja, jotta kuntosalin alakerrassa olisi sekä 
esteetön wc että erilliset ja esteettömät suihku- ja pukuhuonetilat erikseen naisille ja 
miehille, sillä rakennukseen ei ole suunnitteilla hissiä. Nämä ehdotukset on annettu 
liikuntapalveluille ja tilapalveluille. 



  

 

      
 3(4) 

 
 

 

Kuntosaliin on tulossa vanhoja laitteita Yrittäjänkadun kuntosalilta. Keskusteltu 
esteettömien kuntosalilaitteiden tärkeydestä. Vanhoissa laitteissa, joissa on kiinteät 
istuimet, eivät ole esteettömiä käyttää. Ristikkäistalja mahdollistaisi lukuisat liikkeet 
myös pyörätuolin käyttäjälle ja olisi esteetön. Myös kyykkyräkki nostettu 
mahdollisuutena esteettömästä kuntosalilaitteesta. 

 

Vammaisneuvosto vaatii, että liikuntaesteisten pysäköinnin ja muiden parkkiruutujen 
etäisyydessä ja sijoittamisessa otettava esteetön kulku huomioon. 

 

Keskustelun yhteydessä on myös nostettu esiin mahdollisuus, että Nokian kaupungilla 
käytössä olevaan Kaikukorttiin lisättäisiin myös kuntosalimahdollisuus. 

 
 

3. Esteettömyysnäkökulmat matkakeskuksen osalta 
Matkakeskuksen alueen esteettömyyspuutteita käytiin läpi. Kunnostustöiden takia 
ykkösraiteelle meneminen keskustan puolelta esim. pyörätuolin käyttäjälle on tällä 
hetkellä mahdotonta. Reitti toiselta puolelta kiertäen olisi hyvin pitkä liikuntaesteiselle. 
Keskusteltu myös siitä, että alueella ei ole kylttejä, jotka kertoisivat esteellisestä 
kulusta, eikä myöskään aikataulua kuinka kauan tämän kulun ykkösraiteelle uskotaan 
olevan esteellinen. 
 
Sovittu, että sihteeri ottaa yhteyttä asiasta vastaavaan henkilöön Nokian kaupungilla ja 
pyritään sopimaan yhteinen käynti vammaisneuvoston edustajan/edustajien kanssa 
paikalle, jotta esteettömyysongelmat voidaan käydä läpi. 

 

 

4. Poutunpuiston esteettömyys 

Keskusteltu myös Poutunpuiston alueen esteettömyyspuutteista ja mahdollisista 
parannusehdotuksista. Asiasta on oltu yhteydessä Nokian kaupungin infrapalveluihin ja 
heille on annettu erilaisia ehdotuksia käytännön toimista, joilla Poutunpuiston 
esteettömyyttä voitaisiin parantaa. 
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5. Ajankohtaiset asiat 

Nokian kaupungin uimahallin esteettömään pukuhuoneeseen pääsy ennen klo. 7 ollut 
ongelmallista. Asiakaspalvelijan puuttuminen tiskiltä on tarkoittanut sitä, että kävijä ei 
ole voinut pyytää esteettömään pukuhuoneeseen sisäänpääsyä. Asiasta keskusteltu 
liikuntapalvelupäällikön kanssa ja asia pyritään ratkaisemaan. 

 

6. Pirhan ajankohtaiset asiat 

 

7. Seuraava kokous 

Ti 20.10. klo. 15.30 Nokian kaupungin varikon kahvio, Nokianvaltatie 31 

 

8. Kokouksen päättäminen 

Kokous päätetty klo. 17.20 


