LAPSIPERHEIDEN KOHTAAMISPAIKKA

Tervetuloa lapsiperheiden kehtaamispaikan toimintaan!

8.9. LAPSI -AIKUINEN JOOGA

TUTUSTUTAAN ELAINASANOIHIN JA RENTOUDUTAAN YHDESSA
Ko 1715 ja 18.00

Lemped ja sueritusvapaa Joogahe-}ki,
jossa kiire unchtuu.
Jooqahetkessa ollaan oman aikuisen kanssa.
Kesto noin 30 min.
Jokainen osallistuu omista lahtékohdistaan kasin.
Tule toiseen tai osallistu vaikka molempiin.

Opettajana KM, joeqanopettaja SIL Katri Mannila

KOHTAAMISPAIKKA AUKI KLO 17.00-18.30
PAIKKA: NOKIAN KIRJASTO- JA KULTTUURITALO VIRTA.
HIOMO-SALI JA PAJATILA (1.KRS)
SUOSITTELEMME SAAPUMAAN VALIKADUN PUOLELTA,
JOSSA MYOS LASTENVAUNUPARKKI.

VAPAA PAASY, ElI ILMITTAUTUMISIA

TERVETULOA!
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Yhteistyossa Nokian perhekeskusverkosto
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