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Tilastot

• Osiossa kuvataan päihteisiin ja mielenterveyteen liittyviä 
tilastoja ja niissä tapahtuneita muutoksia viime vuosilta 
kuudessa teemassa:

1. Alkoholi
2. Tupakka- ja nikotiinituotteet
3. Laittomat päihteet
4. Rahapelit
5. Mielenterveys
6. Turvallisuus

• Tilastot kuvaavat tilannetta Nokialla mikäli tilastossa ei 
toisin mainita.
• Joistakin tilastoista tuloksia on saatavilla vain 

Pirkanmaan tasolla.
• Jokaisen teeman ensimmäiselle dialle on koostettu 

tiivistelmä keskeisimmistä muutoksista.
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Alkoholin ja huumeiden käytön 
kustannukset Suomessa 2020
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Alkoholin käytön haittojen 
 kustannukset Suomessa 2020 
 (milj. euroa)

Min Max

Kustannukset yhteensä 638,5 940,1

Terveydenhuolto 95,4 206,5

Eläkkeet ja sairauspäivärahat 169,2 223,5

Sosiaalipalvelut ja -turva 116,4 245,9

Järjestyksen ja turvallisuuden ylläpito 176,8 176,8

Oikeusjärjestelmä ja vankeinhoito 80,7 87,5

Huumeiden käytön haittojen  
 kustannukset Suomessa 2020 
 (milj. euroa)

Min Max

Kustannukset yhteensä 429,5 637,9

Terveydenhuolto 59,3 114,3

Eläkkeet ja sairauspäivärahat 6,8 25,2

Sosiaalipalvelut ja –turva 118,3 246,8

Järjestyksen ja turvallisuuden ylläpito 132,2 132,2

Oikeusjärjestelmä ja vankeinhoito 112,9 119,4

Haittakustannusten minimi ja maksimi ovat laskennallisia arvioita, joiden väliin todellisten kustannusten 
oletetaan sijoittuvan. 

Lähde: Päihdetilastollinen vuosikirja 2022, s. 92-93. THL

https://www.julkari.fi/handle/10024/146004


Alkoholi

Keskeisiä huomioita
• Alkoholin kokonaiskulutus vaikuttaa 

laskeneen hieman ensimmäistä kertaa 
useaan vuoteen. 

• Kulutus ei jakaannu tasaisesti koko vuodelle, 
vaan siinä näkyy selkeitä piikkejä.

• Alkoholin liikakäyttö jakaantuu 
koulutusasteittain ja on yleisempää miehillä.

• Nuorten raittius vaikuttaa olevan hieman 
kasvanut ja viikoittaisessa alkoholinkäytössä 
näkyy pientä laskua.
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Alkoholin kulutus
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Alkoholi
• Alkoholin kokonaiskulutus vaikuttaa vuonna 2022 

laskeneen hieman ensimmäistä kertaa useaan 
vuoteen. 

• Liiallinen alkoholinkäyttö vaikuttaa kuitenkin 
edelleen perheissä. Lapsista hieman yli 1 % ja 
nuorista noin 5 % kokee, että vanhempien 
alkoholinkäyttö on aiheuttanut haittaa.

PUHTI-hankkeen tiedot
• Nokialla alkoholin osto ruokakaupoista on 

Pirkanmaan keskitasoa.
• Kulutus ei ole tasaista, vaan siinä näkyy selkeitä 

piikkejä jotka ajoittuvat merkittävien juhlapyhien 
kohdalle.
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Perusopetus 4. ja 5. lk Perusopetus 8. ja 9. lk Lukio 1. ja 2. vuosi Ammatillinen oppilaitos

Vanhemman liiallinen alkoholinkäyttö aiheuttanut haittaa (%)

2019 2021 2023

Alkoholijuomien myynti 100 % alkoholiksi 
 muutettuna, litraa / 15 vuotta täyttäneet 2019 2020 2021 2022

Nokia 7,7 7,9 7,7 6,8

Pirkanmaan hyvinvointialue 8,1 8,1 8 7,6



Aikuisten ja ikäihmisen 
alkoholin käyttö
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Alkoholin riskikäyttäjien osuus sukupuolittain 
 (2023, %) Miehet Naiset

20-64-vuotiaat 35,4 17,4
65 vuotta täyttäneet 38,5 15,6

• Runsas alkoholinkäyttö on Nokialla yleisempää 65 
vuotta täyttäneillä.

• Alkoholin riskikäyttö sekä humalahakuinen 
juominen ovat miehillä yleisempää kuin naisilla.

• Alkoholin riskikäyttö sekä humalahakuinen käyttö 
vaihtelevat koulutustason mukaan siten, että ne 
ovat yleisempää matalasti koulutetuilla.

Alkoholin riskikäyttäjien osuus koulutustason mukaan (%) 2023
Korkea 20,1
Keskitaso 24,2
Matala 30,6
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Raittius (%) 2017 2019 2021 2023

8. ja 9. luokan oppilaista
Pirkanmaan hva. 61,4 61,6 63,8 68,1

Nokia 65,2 65,6 63,6 72,4

lukion 1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista

Pirkanmaan hva. 35,6 34,9 41,1 42,2

Nokia 25,9 24,9 34,8 33

ammatillisen oppilaitoksen 
1. ja 2. vuoden 
opiskelijoista

Pirkanmaan hva. 24,9 23,1 30,2 35

Nokia 25,1 16,3 26,2 21,9
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Käyttää alkoholia viikoittain (%)
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Nuorten alkoholin käyttö Nokialla

• Nuorten raittiudessa on näkyvissä positiivista kehitystä verrattuna 
vuoteen 2019. Lukion ja ammattikoulun nuorissa raittiiden osuus on 
kuitenkin matalampi kuin Pirkanmaan hyvinvointialueella keskimäärin.

• Viikoittainen alkoholinkäyttö on laskenut perusopetuksen ja lukion 
nuorilla.

• Vähintään kerran kuukaudessa tosi humalassa olevien nuorten 
lukiolaisten ja ammattikoululaisten osuus on koronavuosien jälkeen 
jäänyt alemmalle tasolle kuin se oli vuonna 2019.



Nuorten alkoholin hankkiminen
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• Alaikäisten ei lain mukaan tulisi pystyä 
ostamaan alkoholia vähittäismyynnistä, mutta 
tulosten mukaan merkittävä osa ostoista 
onnistuu ilman ostajan iän varmistamista.

• Ostojen kohdalla on hyvä pitää mielessä, että 
vuoden 2021 tulokset on kerätty keskellä 
koronapandemiaa, jolloin ihmisten 
ostokäyttäytyminen poikkesi normaalista.

• Varsinkin perusopetuksen ja lukion nuoret 
saavat merkittävän osansa alkoholista 
perhepiiristä. Tilaston tulos tarkoittaa sitä, että 
vanhemmat tai sisarukset ostivat tai tarjosivat 
alkoholia tai nuori varasti sen kotoa.
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Tupakka- ja 
nikotiinituotteet
Keskeisiä huomioita
• Päivittäinen tupakka- ja nikotiinituotteiden 

käyttö on nokialaisilla aikuisilla yleisempää kuin 
Pirkanmaalla keskimäärin ja se vaihtelee 
koulutustason mukaan.

• Nikotiinituotteiden kokeiluissa sekä päivittäisessä 
käytössä näkyvät nuorten kohdalla selkeät erot. 
Ammatillisen oppilaitoksen nuorilla tupakka- ja 
nikotiinituotteiden käyttö on pääosin yleisempää 
kuin perusopetuksen ja lukion nuorilla.

• Sähkötupakan päivittäinen käyttö lisääntyi 
huomattavasti perusopetuksen 8. ja 9. 
luokkalaisilla. Kasvua on tapahtunut erityisesti 
tytöillä.
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Aikuisten ja ikäihmisten tupakka- ja 
nikotiinituotteiden käyttö

• Päivittäin tupakka- ja nikotiinituotteita käyttävien osuus 
nokialaista on korkeampi kuin Pirkanmaalla keskimäärin

• Päivittäinen tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttö 
vaihtelee selkeästi koulutustason mukaan.

• Päivittäin tupakka- ja nikotiinituotteiden käyttö on 
Nokialla työikäisillä miehillä yleisempää kuin naisilla. 
Ikäihmisten kohdalla vastaavaa eroa ei ole.
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Päivittäin tupakka- tai nikotiinituotteita käyttävien osuus 
koulutustason mukaan (%)

2023

Korkea 4,5
Keskitaso 11,6
Matala 21,8

Päivittäin tupakka- tai nikotiinituotteita käyttävien 
osuus sukupuolen mukaan (2023, %) Miehet Naiset

20-64-vuotiaat 21,7 11,5
65-74-vuotiaat 7,8 7,7

20-64-vuotiaista päivittäin (%) 2023

Tupakka- tai nikotiinituotteita 
 käyttävien osuus  16,1

Tupakoivien osuus 10,6
Nuuskaavien osuus 3
Nikotiinipusseja käyttävien osuus 2,4
Sähkösavukkeita käyttävien osuus 0,9



Nuorten tupakka- ja 
nikotiinituotteiden 
käyttö
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• Nikotiinituotteiden kokeiluissa sekä päivittäisessä 
käytössä näkyvät selkeät erot. Ammatillisen 
oppilaitoksen nuorilla tupakka- ja nikotiinituotteiden 
käyttö on lähes poikkeuksetta yleisempää kuin 
perusopetuksen ja lukion nuorilla. Vastaavat erot 
näkyvät kaikkialla Suomessa.

• Perusopetuksessa kasvu päivittäisessä 
tupakkatuotteiden käytössä johtuu sähkötupakan 
käytön yleistymisestä.
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Nuorten tupakka- ja 
nikotiinituotteiden käyttö

• Päivittäinen tupakointi lisääntyi koronan aikaan kaikissa ikäryhmissä. 
Koronan jälkeen suunta laskenut perusopetuksessa ja lukiossa, mutta 
jatkanut nousua ammatillisessa opetuksessa.

• Sähkötupakan päivittäinen käyttö lisääntyi huomattavasti muilla kuin 
ammattikoululaisilla.

• Peruskoulussa sähkötupakan käyttö kasvanut eritysesti tytöillä. 
• Päivittäin nuuskaaminen laskenut lukiolaisilla ja ammattikoululaisilla. 
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Laittomat päihteet

Keskeisiä huomioita
• Kannabiksen käyttö on Nokialla aikuisilla 

miehillä yleisempää.
• Nuoret kokevat huumeiden saatavuuden 

muuttuneen helpommaksi.
• Laittoimien huumeiden kokeilu on 

ammattikoululaisilla yleisempää kuin 
peruskoululaisilla tai lukiolaisilla. 

• Osuus ammattikoululaisista, jotka ovat 
kokeilleet laittomia huumeita on laskenut 
merkittävästi pitkällä aikavälillä 
tarkasteltuna.
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Laittomien huumeiden käyttö
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• Aikuisten ja ikäihmisten huumausaineiden käytöstä on 
olemassa hyvin vähän luotettavaa tilastotietoa.

• Kannabiksen käyttö on Nokialla miehillä yleisempää kuin 
naisilla.

• Laittomien huumeiden lisäksi huolta aiheuttaa myös 
lääkkeiden väärinkäyttö.

• Huumausaineiden käytössä merkittävä huoli on 
sekakäyttö alkoholin kanssa.

Pirhan alueella / 100 000  asukasta kohden 2019 2020 2021 2022

Huumeiden käyttäjien terveysneuvontapisteiden 
asiakkaat 283 481,4 336,5 375,3

C-hepatiitti-infektioita (kaikki tartuntatavat 
yhteensä) 21 20,8 18,8 22,7

Kannabista 12 viime kuukauden aikana 
käyttäneiden osuus (2022-2023, %) Nokia Pirkanmaa

Korkea 0 4

Keskitaso 1,8 4,6

Matala 4,1 3,3
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Nuorten huumausaineiden saatavuus ja asenteet
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• Huumeiden koettu saatavuus on noussut kaikissa ikäryhmissä ja koettu saatavuus on suunnilleen 
samaa tasoa kun Pirkanmaalla keskimäärin.

• Asenteet kannabista kohtaan ovat muuttuneet sallivimmiksi ammattikoululaisilla.
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Nuorten 
huumausaineiden 
kokeilu
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• Laittomien huumeiden kokeilut ovat pitkään olleet 
ammattikoulun nuorilla muita nuoria yleisempiä, mutta 
osuus on laskenut pitkällä aikavälillä tarkasteltuna.

• Perusopetuksen ja lukion nuorten laittomien huumeiden 
kokeiluissa ei ole tapahtunut merkittävää muutosta pitkällä 
aikavälillä. 
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Rahapelit

Keskeisiä huomioita
• Noin 25 % nokialaisista aikuisista pelaa 

rahapelejä viikoittain.
• Rahapelaaminen on yleisempää: 

• Ikäihmisillä kuin työikäisillä
• Pojilla ja miehillä kuin tytöillä ja naisilla
• Matalasti koulutetuilla kuin korkeasti 

koulutetuilla
• Ammattikoulun kuin perusopetuksen tai 

lukion nuorilla
• Pitkällä aikavälillä tarkasteltaessa nuorten 

rahapelaaminen on laskussa.
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Aikuisten ja ikäihmisten 
rahapelaaminen
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• Nokialaisista noin joka neljäs pelaa rahapelejä vähintään 
viikoittain.

• Rahapelaamisesta aiheutuneita ongelmia on Nokialla 
hieman enemmän kuin Pirkanmaalla keskimärin.

• Rahapelaaminen on yleisempää miehillä kuin naisilla
• Rahapelaamisen yleisyys vaihtelee koulutustason 

mukaan.
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Viikoittain rahapelejä pelaavien osuus koulutustason 
mukaan (%)

2023

Korkea 17,7
Keskitaso 23,6
Matala 31,1

Viikoittain rahapelejä pelaavien osuus sukupuolen 
mukaan (2023, %) Miehet Naiset

20-64-vuotiaat 36,3 14,9
65 vuotta täyttäneet 33,4 21,6



Nuorten rahapelaaminen
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• Pelikoneet olivat koronan aikana kiinni, joka 
voi jossain määrin selittää rahapelaamisessa 
tapahtuneita muutoksia vuoden 2021 
kohdalla.

• Pitkällä aikavälillä tarkasteltuna 
rahapelaaminen on laskenut kaikkien nuorten 
kohdalla (2011-2023).

• Rahapelaaminen on pojilla tyttöjä 
merkittävästi yleisempää. Sukupuolten 
välinen ero on saatavilla perusopetuksen ja 
lukion osalta.
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Mielenterveys

Keskeisiä huomioita

• Noin 15 % nokialaisista aikuisista on psyykkisesti merkittävästi 
kuormittuneita. Työikäisillä osuus on kuitenkin Pirkanmaan 
keskitasoa alhaisempi.

• Mielenterveysperusteisesti sairauspäivärahaa saaneiden määrä 
on kasvanut ja mielenterveyden ja käyttäytymisen häiriöiden 
vuoksi työkyvyttömyyseläkettä saavien nuorten osuus on 
kasvanut.

• Depressiolääkkeistä korvausta saavien osuus on kasvanut kaikissa 
ikäryhmissä.

• Nuorten yksinäisyyden kokemukset sekä ahdistuneisuus ja 
masennusoireilu ovat lisääntyneet.

• Lasten ja nuorten koulu-uupumus ja riittämättömyyden tunne 
opiskelijana ovat yleistyneet. Vastaavasti kouluinnostus on 
laskenut.

• Nuorista yli 25 % kokee että he eivät kuulu mihinkään itselle 
tärkeään ryhmään tai yhteisöön.
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Aikuisten ja ikäihmisten 
psyykkinen kuormitus
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• Psyykkisesti merkittävästi kuormittuneiden osuus on 
työikäisistä Nokialla Pirkanmaan keskitasoa matalampi 
ja ikäihmisillä vastaavasti korkeampi.

• Merkittävä psyykkinen kuormittuneisuus on 
yleisempää naisilla kuin miehillä ja se vaihtelee 
koulutustason mukaan.

• Niiden yli 20-vuotiaiden osuus, joilla on ollut 
itsemurha-ajatuksia on Nokialla hieman matalampi 
kuin Pirkanmaalla keskimäärin.
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Aikuisten ja ikäihmisten 
yksinäisyys  ja osallisuus

22

• Itsensä yksinäiseksi tuntevien osuus on Nokialla 
hieman Pirkanmaan keskiarvoa matalammalla.

• Yksinäisyyden kokemukset ovat yleisempiä naisilla.
• Yksinäisyyden kokemukset vaihtelevat koulutustason 

mukaan.
• Nokialaisista hieman yli 8 % on erittäin heikko 

osallisuuden kokemus. Tämä on yleisempää 
erityisesti matalasti koulutetuilla.
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Nuorten ja aikuisten 
mielenterveys

23

• Depressiolääkkeistä saa korvausta yhä suurempi 
osa asukkaista.

• Mielenterveysperusteisesti sairaspäivärahaa 
saavien osuus on kasvussa.

• Mielenterveyden ja käyttäytymisen häiriöiden 
vuoksi työkyvyttömyyseläkettä saavien nuorten 
osuus on kasvussa.

Mielenterveyden ja käyttäytymisen häiriöiden 
vuoksi työkyvyttömyyseläkettä saavat nokialaiset 
vastaavan ikäisestä väestöstä (%)

2021 2022 2023

Nokia

16-24-vuotiaat 1 1,3 1,3

25-64-vuotiaat 2,7 2,5 2,7

Pirkanmaa

16-24-vuotiaat 1,1 1,2 1,2

25-64-vuotiaat 3,2 3,2 3,1
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Lasten ja nuorten 
yksinäisyys
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• Yksinäisyyden kokemukset nousivat pandemian 
aikana, mutta vuonna 2023 ei ole edelleenkään 
palattu vuoden 2019 tasolle. 

• Nuorista yli 25 % kokee että he eivät kuulu 
mihinkään itselle tärkeään ryhmään tai yhteisöön.
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Nokialaisten lasten ja 
nuorten ahdistuneisuus ja 
masennusoireilu

25

• Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus ovat 
nousseet perusopetuksen sekä lukion nuorilla. 
Ammatillisen opetuksen nuorilla osuus on 
laskenut vuoden 2021 jälkeen, mutta se on 
edelleen lähes kaksinkertainen verrattuna 
vuoteen 2019. 

• Noin 20 %:lla nokialaisista nuorista on 
masennusoireilua.

• 21 %:lla 4. ja 5. luokkalaisista on mielialaan 
liittyviä ongelmia.
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Nuorten koulu-uupumus ja 
riittämättömyyden tunne

26

• Sekä koulu-uupumuksessa että riittämättömyyden 
tunteessa opiskelijana on merkittävää kasvua 
verrattuna vuoteen 2019. Suunta on erityisen 
huolestuttava lukion opiskelijoilla.

• Koronapandemialla ja etäopiskelulla on voinut olla 
asiaan vaikutusta, mutta kasvu voi liittyä myös 
pandemiasta riippumattomiin muutoksiin kuten 
yliopiston pääsykokeiden uudistukseen.

• Lukion ja ammatillisen opetuksen opiskelijoiden 
kouluinnostus ovat Nokialla merkittävästi Pirkanmaan 
keskitason alapuolella.
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Kokee kouluinnostusta (%) 2021 2023 HVA 2023
Perusopetus 4. ja 5. lk. 46,9 40,7 42,2
Perusopetus 8. ja 9. lk. 18 15,9 14,8
Lukio 1. ja 2. vuosi 28,3 19 29,6
Ammatillinen oppilaitos 39,8 17,1 29,9



Turvallisuus ja 
kuolleisuus
Keskeisiä huomioita
• Alkoholi- ja itsemurhakuolleisuus ovat kohonneet 

Pirkanmaalla.
• Rattijuopumuksista yhä suurempi osuus johtuu 

jostakin muusta huumaavasta aineesta kuin 
alkoholista.

• Fyysistä tai henkistä lähisuhdeväkivaltaa on kokenut 
noin 8,4 % aikuisista.

• Seksuaalisen ehdottelua, ahdistelua tai häirintää 
kokeneiden nuorten osuus on kasvussa.

• Yhä useampi nuori on kokenut syrjintää koulussa tai 
vapaa-ajalla.

• Koulukiusaaminen on lisääntynyt yläkoulussa.
27

Kuva: Pixbay



Alkoholikuolemat ja 
itsemurhat Pirkanmaalla
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• Sekä alkoholikuolemien että itsemurhien vuoksi menetetään 
suuri määrä potentiaalisia elinvuosia.

• Alkoholikuolemien sekä itsemurhien vuoksi menetetyt 
elinvuodet koskettavat merkittävästi enemmän pienituloisia.

• Alkoholikuolemissa tulojen mukainen polarisaatio on 
kasvanut.

• Alkoholikuolleisuus sekä itsemurhakuolleisuus ovat kasvaneet

Menetetyt elinvuodet Pirhan alueella ikävälillä 
 25 - 80 vuotta / 100 000 vastaavan ikäistä väestöstä 2021 2022

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet 773 814

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet: hyvätuloiset 206 163

Alkoholikuolemat, menetetyt elinvuodet: pienituloiset 2894 3104

Itsemurhien vuoksi menetetyt elinvuodet 510 551

Itsemurhien vuoksi menetetyt elinvuodet: hyvätuloiset 161 243
Itsemurhien vuoksi menetetyt elinvuodet: 
pienituloiset 1448 1504

Lisätietoa menetetyistä elinvuosista ja niiden laskutavasta löytyy täältä
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Aikuisten kohtaama lähisuhdeväkivalta
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• Fyysisen tai henkisen lähisuhdeväkivallan 
kokemuksia on Nokialla vähemmän kuin 
Pirkanmaalla keskimäärin.

• Ne ovat yleisempiä työikäisillä kuin ikäihmisillä.
• Kokemuksia on yleisemmin naisilla kuin 

miehillä.
• Yleisyys ei vaihtele koulutustason mukaan.
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Nokialaisten nuorten 
kohtaama häirintä, 
väkivalta ja kiusaaminen
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Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien 
aikuisten fyysistä väkivaltaa vuoden aikana (%) 2019 2021 2023

Perusopetus 4. ja 5. lk. 12,9 15,1 15,1
Perusopetus 8. ja 9. lk. 11 12,1 11,4
Lukio 1. ja 2. vuosi 7,8 9,9 5,3
Ammatillinen oppilaitos 6,1 5,8 5,4

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitävien 
aikuisten henkistä väkivaltaa vuoden aikana (%) 2019 2021 2023

Perusopetus 4. ja 5. lk. 16,9 26,2 27,5
Perusopetus 8. ja 9. lk. 24,3 28,6 25,4
Lukio 1. ja 2. vuosi 15,4 21,2 20,5
Ammatillinen oppilaitos 26,3 30 24,7

Kokenut häiritsevää seksuaalista ehdottelua tai 
ahdistelua vuoden aikana (%) 2019 2021 2023

Perusopetus 8. ja 9. lk. 18,6 31,7 27,2
Lukio 1. ja 2. vuosi 18,4 31,3 28,1
Ammatillinen oppilaitos 11,3 21,2 23,3

Kokenut seksuaalista häirintää puhelimessa tai 
internetissä vuoden aikana (%) 2019 2021 2023

Perusopetus 8. ja 9. lk. 15,8 28,5 23
Lukio 1. ja 2. vuosi 11,8 27 24,1
Ammatillinen oppilaitos 8,7 16,3 16,4

Perusopetuksen 4. ja 5. luokkalaisista on viimeisen 
vuoden aikana (%) 2019 2021 2023

Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, 
viestittelyä tai kuvamateriaalin näyttämistä 4,5 7,9 8,4

Kokenut seksuaalista koskettelua tai painostamista 
koskettamaan 1,6 2,8 2

• Seksuaalisen ehdottelua, ahdistelua tai häirintää 
kokeneiden osuus on kasvussa. Osuus on pienempi 
kuin vuonna 2021, mutta silti merkittävästi 
korkeampi kuin vuonna 2019.

• Henkistä väkivaltaa kokeneiden nuorten osuus on 
kasvussa.

Fyysinen väkivalta:
Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia 
asioita viimeisen 12 kk aikana:
• Tarttunut sinuun niin, että sinuun sattui
• Töninyt tai ravistellut sinua vihaisesti
• Tukistanut sinua
• Läimäyttänyt sinua
• Lyönyt sinua nyrkillä tai esineellä
• Potkaissut sinua
• Satuttanut sinua muuten fyysisesti

Henkinen väkivalta:
Onko vanhempasi tehnyt sinulle seuraavia 
asioita viimeisen 12 kk aikana:
• Kieltäytynyt puhumasta sinulle pitkään 

aikaan
• Haukkunut sinua
• Nöyryyttänyt tai nolannut sinua
• Uhannut hylätä tai jättää sinut yksin
• Heittänyt, lyönyt tai potkinut esineitä
• Lukinnut sinut johonkin paikkaan
• Uhannut sinua väkivallalla



Nokialaisten nuorten kohtaama häirintä, 
väkivalta ja kiusaaminen
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Koulukiusaamistilanne vuoden aikana 
(2023), jossa (%)

Perusopetus 
8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 
2. vuosi

Ammatillinen 
oppilaitos

Jättämistä huomiotta tai kaveriporukan 
ulkopuolelle 10,2 4,3 6,1

Lyömistä, potkimista tai tönimistä 5,2 1,7 4,9

Uhkailemista ja pakottamista tekemään 
asioita vastentahtoisesti 2,9 2,2 2,4

Viestejä, soittoja tai kuvia kännykän tai 
internetin kautta 7,4 5,2 3,7

Nimittelyä, naurunalaiseksi tekemistä tai 
loukkaavaa kiusoittelemista 17,9 5,6 7,3

Loukkaamista halventavilla ilmeillä tai eleillä 12,8 5,2 3,7

Rahan tai tavaran viemistä tai tavaroiden 
rikkomista 5,4 1,3 3,7

Valheiden levittämistä 9,2 4,8 3,7

Koulukiusattuna vähintään kerran viikossa (%) 2017 2019 2021 2023

Perusopetus 4. ja 5. lk. 5,6 6 7,3 5,9

Perusopetus 8. ja 9. lk. 4,7 5,6 5,7 7,3

Lukio 1. ja 2. vuosi 0,7 1,7 1,7 1,3

Ammatillinen oppilaitos 10,2 5,8 1,7 4,9

Kiusattu tai muita kiusannut on kertonut 
koulukiusaamisesta koulun aikuiselle, mutta 
kiusaaminen on jatkunut tai pahentunut (%)

2017 2021 2023

Perusopetus 4. ja 5. lk. 11,3 17,1 19,9

Perusopetus 8. ja 9. lk. 23,3 40 20,8

• Perusopetuksen 8. ja 9. luokalla 
kiusaamisesta koulun aikuiselle kertominen 
on noin 79 % tapauksista vähentänyt 
kiusaamista.

• Nuoret kohtaavat aiempaa enemmän 
syrjintää koulussa tai vapaa-ajalla.

Taulukossa tummennettuna kaikki yli 5 % ja 10 % osuuden kategoriat



Rikollisuus

32

Poliisin tietoon tulleet rikokset Nokialla 
 1000/asukasta 2019 2020 2021 2022 2023

Rattijuopumustapaukset 2,7 3,3 5,3 3,3 3,6

Kaikki huumausainerikokset 2,7 4,7 5,5 3,2 3,8

Päihteiden vaikutuksen alaisena tehdyistä 
 rikoksista syyllisiksi epäillyt 12,3 11,7 19,6 11,2 12,1

• Nuorten tekemä rikollisuus on Nokialla ollut laskussa 
pitkään. 

• 15-17-vuotiaiden tekemä rikollisuus on kasvanut 
hieman vuosien 2021-2022 välillä.

• Viimeisen 10 vuoden aikana huumausainerikosten 
määrä ja päihteiden alaisena tehdyistä rikoksista 
syyllisiksi epäiltyjen määrä ovat hieman laskeneet.

• Rattijuopumusten määrä on pandemia-aikaa lukuun 
ottamatta pysynyt tasaisena.

• Rattijuopumuksista yhä suurempi osuus johtuu 
jostakin muusta huumaavasta aineesta kuin 
alkoholista.
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