NOKIAN
KAUPUNKI

Hyvinvointitilinpaatos
2022-2024

Hyvinvoiva ja osallistuva nokialainen



guJ HYVINVOINTITILINPAATOKSEN 2022-2024 SISALTO

Hyvinvoinnin edistamisen toimet Hyvinvointi tilastojen valossa

e Hyvinvointiohjelman tiekartta ja hyvinvointikasitys « Hyvinvoinnin tilastot (17 diaa)
o Hyvinvointitilinpaatoksen tiivistelmat (2 diaa)
e onnistumiset ja positiiviset muutokset seka haasteet ja
negatiiviset muutokset

o Hyvinvointiohjelman mittarit (6 diaa)

 Lisdksi hyvinvointitilinpaatoksen yhteyteen on laadittu
« Hyvinvoinnin teemat hyvinvoinnin tilastokatsauksen lisamateriaali, jossa valittuja
1. Hyvinvointia edistavit kaupunkiymparistot tilastoja on tarkasteltu eri ikaryhmien seka koulutustason mukaan.

2 Hyvinvointia tukevan ja sujuvan arjen edistaminen
3. Kuntalaisten osallisuuden ja yhteisollisyyden tukeminen
4 Mielen hyvinvoinnin edistaminen ja paihteidenkayton

ehkaiseminen Hyvinvoinnin
5. Hyvinvoinnin johtamisen ja tyon rakenteen kehittaminen

(sisdinen tavoite, 1 dia) ti |aStOkatsaUS

. YIl3 olevista teemoista on kuvattu: Lisamateriaali

e Tavoitteet
« Tiivistelma onnistumisista ja haasteista
« Keskeisimmat toimenpiteet Nokialaisten nuorten ja aikuisten hyvinvointi

* Keskeisimmat huolenaiheet Terve Suomi -tiedonkeruu 2023 & kouluterveyskysely 2023


https://nokia.tweb.fi/ktwebscr/fileshow?doctype=3&docid=493199&version=1
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g Hyvinvointityén onnistumiset ja positiiviset muutokset

Harrasta Nokialla
-toimintamalli vakiintui
valtuustokauden aikana.

Nuorten paihdekasvatusta,
seksuaalikasvatusta, mediakasvatusta,
tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka
hyvinvointitaitoja vahvistettiin.

Vuosina 2022-2024
jarjestettiin koulupaivan
yhteydessa yhteensa 310

harrastusryhmaa.

Koululaisten
uinninopetuksen
malli uudistettiin

ja otettiin
kayttoon 2023

AGCO Power arena valmistui
ja otettiin kdyttoon 2024

Edenin rannan ja Kartanonrannan

kaavamuutosten yhteydessa laadittiin
rakentamistapaohjeet, joilla
tavoitellaan alueiden ja rantareitin
korkeaa laatua.

Asukkaiden
osallistumismahdolli
suuksia vahvistettiin

osallistuvan

budjetoinnin,
asukastilaisuuksien

ja nuorten
osallisuutta Ehkiisevin
lisddvien paihdetyon
toimintatapojen suunnitelma
avulla. valmistui.

Nokialla toteutettiin
vuonna 2024
osallistuvan
budjetoinnin avulla
kirsikkapuisto ja
laavu.

Pirkanmaan PAKKA-
tyo kaynnistyi
vahvistamaan

paikallisten alkoholi-,
tupakka-, ja
rahapelihaittojen
ehkaisya.

Nokian HYTE-kertoimen
tulos parani. Nokia ylsi
2024 Suomen9-13
parhaiten sijoittuneen
kunnan joukkoon.

Kotoutumisen
edistamista uudistettiin
osana sosiaalipalveluista

eriytymista ja uuden
kotoutumislain
voimaantuloon
valmistautumista.



o Hyvinvoinnin haasteet ja negatiiviset muutokset

Esteettomien vapaa-ajan
Kaupungin ympadristojen
mySntimat toteuttaminen on

jarjestdavustukset lisannyt ilkivaltaa kun

eivit ole kasvaneet moottoriajoneuvoilla on
asukasluvun nousun ollut mahdollista paasta
tahdissa ja taman paikalle.
vuoksi ne vuosina
2022-2024 pienenivat

Lasten ja nuorten Vuonna 2023 noin

kOt{IU-UUI?umU-‘:, 13 % nuorista ja 12 %
ahdistuneisuus ja aikuisista koki itsensa
masennusoireilu
ovat yleistyneet.

yksinadiseksi.

Aikuisista 15 % on Noin 40 % lapsista ja
nuorista fyysinen

merkittavasti

toimintakyky on heikolla

psyykkisesti
kuormittuneita. tasolla.

13,8 % (€/asukas).
Nokialaisista aikuisista Nokialaisista aikuisista Samalla jarjestdjen

jarjestaman

25 9 30,4 % kayttaa liikaa alkoholia toiminnan
ei nuku riittavisti k _ kavijamadra
9,6 % kayttaa alkoholia kasvoi 39,9 %.
57 9% humalafh?liulsestl vul.(0|tta|n
tai sita useammin.

ei liiku tarpeeksi

7 %
sy6 hyvin niukasti Ka.ns“alll.sestl maaritellyt hyv!nvomnu? ja terveyden
edistamisen kustannukset olivat Nokialla Pirkanmaan
suurista kunnista matalimmat.

kasviksia




ill Kaupunkiymparistot tukevat
nokialaisten hyvinvointia (1/4)

Otetaan huomioon asumisen ja eri
asuinalueiden tarpeet.

Kehitetaan vapaa-ajan ymparistoja ja
palveluverkkoa.

Edistetdaan ja tuetaan kaikkia liikkumisen
muotoja.

Kuva: Opa Latvala



oJ Kaupunkiymparistst tukevat nokialaisten hyvinvointia (2/4)

Omatoimisen liikkumisen ja vapaa-ajan ymparistot — Uudet olosuhteet ja tilat — Rakennettu ja rakentamaton ymparisto

Nokialle v Esteettomien vapaa-ajan Nokialla v
rakennettiin useita ympadristojen toteuttaminen toteutettiin
uusia ulko- on lisannyt ilkivaltaa kun osallistuvan Edenin rannan ja
liikuntapaikkoja moottori-ajoneuvoilla on budjetoinnin avulla Kartanonrannan
seka uudistettiin ollut mahdollista paasta kirsikkapuisto ja kaavamuutosten
leikkipaikkoja. paikalle. laavu 2024. yhteydessa laadittiin
rakentamistapaohjeet,
v joilla tavoitellaan
Nokialle on tulossa Alueita kehitettdessa alueiden ja rantareitin
kolme uutta kiinnitetaan huomiota korkeaa laatua.
luonnonsuojelu- alueellisen eriarvoistumisen
aluetta. ennaltaehkdisemiseen. Kylien palveluliikennetti
laajennettiin.
v
Metsaluonto on Nokialla _ %
vihentynyt 5,2 % vuosina . BN AGCO Power
2015-2021. Vihentyminen - arena otettiin Joukkoliikenteen kaytto
oli Nokialla nopeinta koko | el o . kiyttoon 2024. kasvoi 26,3 % vuosina

Pirkanmaalla. 2022-2024.




gJ Kaupunkiympirist6t tukevat nokialaisten hyvinvointia (3/4)

Omatoimisen liikkumisen ja vapaa-ajan
olosuhteet

¢ Lammitettdva tekonurmikentta valmistui
Menkalaan 2022

¢ Ulkokuntosalit valmistuivat Emakosken koululle
2022, Harjuniityn ulkoliikuntakeskukseen 2022, seka
Menkalaan 2023

e Uuden uimahallin tarveselvitys valmistui ja
sijoituspaikka paatettiin 2023

o Skeittiparkki valmistui Penttilanpuiston yhteyteen
2024

» Taysimittainen Frisbeegolfrata rakennettiin Siuro-
Linnavuoren 2024.

» Kahdeksan puiston tai leikkipaikan olosuhteita
kehitettiin parantamalla valaistusta, varustelua seka
puistokaytavia.

o Ulkoilureitteja perusparannettiin ja ulkoilureittien
valaisimia uusittiin eri puolilla kaupunkia.

Uudet olosuhteet ja tilat

Uusi sosiaali- ja terveyskeskus valmistui ja otettiin
kayttoon 2023.

AGCO Power Arena valmistui ja otettiin kayttoon
2024. Areenan taidehankinta Jaakko Himasen Palloilo
valmistui suunnitellusti.

Haukkalan padivakoti valmistui 2024 ja sen yhteyteen
tulivat Sauli Iso-Lédhteenmaen teokset Kennosto ja
Leijailua.

Silta-kampus valmistui ja otettiin kayttoon 2022.
Emadkosken koulu valmistui ja sen yhteyteen

sijoitettiin uudistettuna Juuret ja siivet —tilataideteos
vuonna 2022.

Keskustan nuorisotilat siirtyivat Pirkkalaistorille ja
nuorisopalvelut seka etsiva nuorisotyo siirtyivat
yhteisiin tiloihin 2023.

Rakennettu ja rakentamaton ymparisto

e Nokialle esitettiin kolmea uutta
luonnonsuojelualuetta vuosina 2023-2024
Hakavuoreen, Muinaisuomaan seka
Maatialanharjuun. Pdatoksia odotetaan ELY:Ita.

« Edenin rannan ja Kartanonrannan
kaavamuutosten yhteydessa laadittiin
rakentamistapaohjeet, joilla tavoitellaan alueiden
ja rantareitin yhtenaista ja viimeisteltya
kokonaisuutta seka korkeaa laatua

» Koto-Kavolin rinteeseen toteutettiin
kirskikapuisto ja Alisenjarven ldheisyyteen laavu
osana osallistuvaa budjetointia 2024.

e Vahalahden ja Taivalkunnan koulurakennukset
luovutettiin kylayhdistysten kdytt6on 2024

 YIta ja alta -maataideteos saneeraus valmistui
vuonna 2024.

» Koko Nokia tekee -ympdristotaidehanke
valmistui Virtasalmenpuistoon 2024. Nokia-
Seuran hanke toteutettiin yhteistydssa Pirkan
opiston ja Nokian kaupungin kanssa.



gJ Kaupunkiympirist6t tukevat nokialaisten hyvinvointia (4/4)

Huolenaiheita:

Palveluverkon strateginen suunnittelu pitkalla aikavalilla ja suhteessa kaavoitukseen tarvitsee vahvempaa ennakointia seka poikkihallinnollista ja
oikea-aikaista vaikuttamista suunnitteluprosesseissa. Palveluverkon elaminen rinnakkain ja ennakoiden kaupungin kehitysta vahvistavat kaupungin
pitovoimaa.

Alueellisen eriarvoistumisen kehityksen ennaltaehkaisy vaatii tulevina vuosina jatkuvaa huomiota.

e Palveluverkon kattavuus, erilasten hyodynnettavien tilojen sijoittuminen ja saavutettavuus, seka julkisen liikenteen toimivuus kaupungissa
vaikuttaa merkittavasti asukkaiden arkeen.

e Vapaa-ajanviettopaikkojen seka harrastusmahdollisuuksien sijoittuminen kaupungissa vaikuttaa monien vaestéryhmien mahdollisuuksiin
hyodyntaa naita. Esimerkiksi nuorisotilojen maaran vahentyminen asettaa Etela-Nokialla asuvat nuoret eriarvoiseen asemaan.

e Vapaana olevat tilat eri puolilla kaupunkia vaikuttavat jarjestdjen ja kulttuuritoimijoiden mahdollisuuksiin tarjota asukkaille 1ahelld olevia
palveluita.

Virkistysalueiden laatu ja hyva saavutettavuus, seka luonteva liikkuminen virkistysalueiden valilla tulee turvata kasvavassa kaupungissa ja
kokonaisuus tulee huomioida seka yksittaisia alueita kaavoitettaessa etta koko kaupungin tasolla. Kaupungin liikkkumisen olosuhteinen strateginen
suunta-asiakirja on vanhentumassa ja liikkumisen eri muotojen pitkan aikavalin strategista suunnittelua tulee vahvistaa toteuttamalla yhtenaisia
poikkihallinnollisia linjauksia asiasta.

Metsadluonto on Nokialla vihenemassa kaupungin voimakkaan kasvun seurauksena kun suuria alueita on kaavoitettu ja rakennettu asuin- ja
teollisuusalueiksi. Vahenemista oli 2015-2021 Nokialla 5,2 %, joka oli Pirkanmaan kunnista kaikkein nopeita (Pirkanmaan ka. 1,1 %).

Koulujen ja paivakotien pihojen vapaa-ajalla tapahtuva kayttd on positiivinen asia, joka vahvistaa naiden alueiden parempaa hyotykayttoa. Pieni
osa kayttdjista kuitenkin aiheuttaa hairiéita lahialueen asukkaille. Alueiden kayton “markkinoiminen” asukkaille on lisdnnyt kayttajien maaraa, joka
on puolestaan vahentanyt hairiokayttaytymista.

Esteettomyyden toteuttaminen erilaisia ulko-olosuhteita toteutettaessa on lisannyt niihin kohdistuvaa ilkivaltaa. Nokialla on esimerkiksi

tunnistettu, etta esteettomyys lisdaa moottorikayttoisilla ajoneuvoilla tehtavaa ilkivaltaa ulkoliikuntapaikoilla ja puistoissa. 0



Edistamme hyvinvointia
tukevaa ja sujuvaa arkea (1/4)

Tehdaan hyvinvointia edistavista arjen
valinnoista helppoja ja houkuttelevia.

Kehitetaan palveluita tukemaan
kuntalaisten yhteisollisyytta ja arjessa
kohtaamia haasteita.




gJ Edistémme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea (2/4)

Liikunta ja ravitsemus — Vapaa-aika ja harrastaminen — Kulttuuri ja kulttuurihyvinvointi — Arjen vanhemmuuden tukeminen

|
Noin 40 % lapsista ja
nuorista fyysinen
toimintakyky on
heikolla tasolla.

Yha useampi lapsi ja
nuori ei syd aamupalaa
tai koululounasta.

Harrasta Nokialla -
toimintamalli
vakiintui
valtuustokauden

aikana. Vuosina
2022-2024
jarjestettiin
koulupaivan
yhteydessa
yhteensa 310
harrastusryhmaa.

Kulttuuriohjelma v
hyvaksyttiin 2023 ja
kulttuurihyvinvointia
edistettiin ottamalla
kayttoon Kaikukortti

2024.

Koululaisten

uinninopetuksen malli
uudistettiin ja otettiin PEIELEE T R
kayttoon 2023.

kohtaamispaikkatoiminta

vakiintui ja nepsy-tyo
vahvistui.

Nokialaisista aikuisista: !

25 % ei nuku riittavasti
57 % ei liiku tarpeeksi
7 % syo hyvin niukasti

kasviksia
12



gJ Edistémme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea (3/4)

Liikunta ja ravitsemus

Perusopetuksen oppilaiden aktiivisuutta kulkea
koulumatkansa omatoimisesti seka koulupaivanaikaista ja
vapaa-ajalla tapahtuvaa liikuntaa pyrittiin lisédmaan
nostamalla asia kehityskohteeksi ja palkkaamalla liikunta- ja
hyvinvointivalmentajia

Lasten ja nuorten fyysista toimintakykya tuettiin kehittamalla
MOVE-mittausten hyodyntamista tarkoituksenmukaisella
tavalla. Samassa yhteydessa kehitettiin myos yhteistyota
kouluterveydenhuollon kanssa.

Lasten ja nuorten uimataidon kehittymista vahvistettiin
koululaisten uinninopetuksen mallia uudistamalla ja opetuksen
painotusta siirtdmalla varhaisempiin ikavuosiin.

Liikuntaneuvonta aloitettiin ylakoululaisille, joilla on haasteita
osallistua uintitunneille.

Ikdihmisten liikkumisen edistamiseksi ja kaatumisten
ennaltaehkaisemiseksi hyvinvointi- ja vapaa-aikajaosto paatti
jakaa kenkiin kiinnitettavia liukuesteitd ilmaiseksi 75 vuotta
tayttaneille.

Ikaihmisten liikkumista edistettiin ja kaatumisia ehkaistiin
jakamalla 75 vuotta tayttaneille ilmaiseksi kenkiin
kiinnitettdvia liukuesteita.

Kasvisruokavaihtoehto tarjottiin vaihtoehtoisena
lounasruokana. Kouluruokaraadit kdynnistyivat uudelleen
koronavuosien jalkeen ja raatien toiminnan uudistaminen on
suunniteltu

Vapaa-aika ja
harrastaminen

e Nuorisotyon palvelua on
laajennettu 5. ja 6. luokkalaisille
sekd suunniteltu laajentamista
toiseen asteen opiskelijoille.
Nuorisotilatoimintaa on
nostettu esiin vapaa-ajan
harrastamisena.

» Harrasta Nokialla -toimintaa
jarjestettiin lapsille ja nuorille
eri puolella kaupunkia osana
koulupaivaa. Toimintamallin
avulla tavoitettiin hyvin
harrastamattomia lapsia ja
nuoria.

Kulttuuri ja kulttuurihyvinvointi

¢ Taloudellisesti heikommassa

asemassa olevien kulttuurin
saavutettavuutta ja
kulttuurihyvinvointia edistettiin
ottamalla syyskuussa 2024 kayttoon
Kaikukortti, jonka avulla tiukassa
taloudellisessa tilanteessa olevien
henkildiden ja perheiden on
mahdollista saada maksuttomia
paasylippuja erilaisiin
kulttuurikohteisiin ympéri Suomea.
Kohteita Nokialla olivat Nokian
Tyobvaenteatteri, Etunayttamo,
Filmipyora-elokuvanaytokset, Pirkan
opisto sekd Pyry Hockey.

Kaupunkikulttuurin edistamisen
tavoitteiden ohjausta edistettiin
hyvaksymalla Nokian ensimmainen
kulttuuriohjelma. Ohjelman myo6ta
kulttuuritoimijoilla ja asukkailla on
mahdollisuus osallistua Kulttuuritori-
verkostotapaamisten kautta
kaupunkikulttuurin edistamiseen ja
kulttuuriohjelman toimenpiteiden
toteuttamiseen.

Arjen vanhemmuuden
tukeminen

e Lapsiperheiden
ennaltaehkaisevaa, matalan
kynnyksen arjen tukea
vahvistettiin
perhekeskusverkoston
kohtaamispaikkatoiminnan
vakiinnuttamisella seka
toimijoiden maaran lisdamisella.

¢ Nepsyn tunnistamista, tuen
oikea-aikaisuutta ja vanhempien
tukemista vahvistettiin
kokoamalla monialainen nepsy-
avainhenkiloverkosto ja
jarjestamalla vanhemmille
nepsy-ensitietoluentoja
yhteistydssa Pirhan kanssa.
Kaupungin nepsy-
valinelainaamoa on padivitetty ja
vdlineita hyédynnetty
palveluissa.

13



gJ Edistémme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea (4/2)

Huolenaiheita:

¢ Osan asukkaista fyysinen kunto on huolestuttava ja polarisoituminen nakyy myds tassa kehityksessa. Tilastot osoittavat etta yli kolmasosan lapsista ja nuorista fyysinen toimintakyky
on mahdollisesti terveytta ja hyvinvointia kuluttavalla tai haittaavalla tasolla. MOVE-mittausten tulokset olivat Nokialla heikommat kuin Pirkanmaalla keskimaarin. Aikuisista noin 57 %
liitkkuu lilan vahan. Tulevaisuudessa ikdihmisten maara kaupungissa tulee kasvamaan ja heidan fyysinen kuntonsa on merkittava toimintakykyyn seka itsenaisesti arjessa selviytymiseen
vaikuttava tekija.

e Yha useampi nuori ei syd koululounasta tai aamupalaa arkiaamuisin ja trendi on viime vuodet ollut kasvava. Syomatta jattdminen on hieman yleisempaa tytoilla kuin pojilla.
Syomishairidoireilu ja kehon kuvan pulmat ovat yleistyneet. lImiona myds nakyy, ettd osa nuorista on nalkadisia maanantaina kouluun tullessa tai nuorisotiloilla vapaa-aikaa viettaessa.
Nuorten kohdalla on myds tunnistettu trendi, jossa kaikki nuoret eivat enda tunnista mita on kotiruoka. Aikuisista vain noin 32 % syo kasviksia, hedelmia ja marjoja useamman kerran
pdivassa ja noin 7 % syo kasviksia niukasti eli noin kerran viikossa tai harvemmin.

o Ylipaino ja lihavuus ovat edelleen merkittadvia hyvinvoinnin haasteita seka lapsilla ja nuorilla etta aikuisilla. Ylipainoisuus on huomattavasti yleisempaa ammatillisen koulutuksen
opiskelijoilla kuin lukiolaisilla. Aikuisista Nokialla on lihavia noin 25 % (BMI>= 30 kg/m2).

o Harrasta Nokialla -toiminta on muuttunut lakisdateiseksi ja tavoittaa suuren maaran lapsia ja nuoria osana koulupdivda. Harrasta Nokialla -toiminnalla on onnistuttu I6ytamaan
mielekds harrastus useille sellaisille lapsille ja nuorille, joilla ei ole muita harrastuksia. Toiminnan rahoitus on kuitenkin pienentynyt, joka tarkoittaa vihempaa maaraa ryhmia ja
heikentdaa mahdollisuutta monipuolistaa tarjontaa.

¢ Nuorille ja nuorille aikuisille suunnattuja harrastuksia ja vapaa-ajanviettomahdollisuuksia on heikosti saatavilla Nokialla. Myds pienituloisuus heikentda taman ikaryhman
mahdollisuuksia maksullisiin harrastuksiin.

o Toisella asteella tehtavan koulunuorisotyon resurssit poistuivat hankkeen loppumisen myo6ta vuonna 2023. Koulunuorisoty6ta ei ole endaa mahdollista toteuttaa toisella asteella
nuorisopalveluiden osalta.

o Kustannusten nousu vaikuttaa myds Pirkan opiston kurssimaksujen hintakehitykseen. Kohoavat kurssimaksut voivat rajoittaa joidenkin osallistumista, samalla kun toimintaan
kohdistuu paine pitaa kurssimaksut kohtuullisina ja samanaikaisesti kurssitarjonta laajana ja monipuolisena. Pirkan opisto on myds yhteistyossa kunnan kanssa etsinyt uusia keinoja
tukea heikommassa asemassa olevien mahdollisuuksia osallistua tavoitteelliseen toimintaan ja pyrkia kohti tutkintoon johtavaa koulutusta.

o Eri ammattiryhmilld on tarve vahvistaa osaamista, jotta ymmarrys lapsia, nuoria ja perheita kohtaan erilaisten tuen tarpeiden suhteen vahvistuisi entisestdan ja erityisesti
neuropsykiatriset vaikeudet (mm. sosiaaliseen vuorovaikutus, kaveritaidot, kielellinen ja ei-kielellinen viestinta, tunteiden ja kdyttaytymisen saately ja oman toiminnan ohjaaminen)
osattaisiin huomioida paremmin eri toimintaymparistdissa. Tarvetta on kaikilla palvelualueilla, mutta erityisesti nousi esiin myos nuoriso-, lilkkunta-, ja harrastustoimijoiden osalta
koulutuksen ja tietoisuuden lisdamisen tarve. Lapset, nuoret ja perheet toimivat myos peruspalveluiden ulkopuolella.



Kuva: Mikko Ovaska

Tuemme kuntalaisten
osallisuutta ja
vhteisollisyytta (1/4)

Puututaan riskitekijoihin
varhaisessa vaiheessa.

Edistetaan kansalaisyhteiskunnan
mahdollisuutta kuntalaisten osallisuuden ja
yhteisollisyyden alustana.




gJ Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisdllisyyttd (2/4)

Nuorten vaikuttamismahdollisuudet — Asukkaiden yhdenvertainen osallisuus — Tyoéllisyys, opiskelun siirtymat ja kotoutuminen

v

Silta-kampuksen valmistuminen vahvistaa nuorten
siirtymista kohti tydelamaa ja jatko-opintoja.
Yrittdjyyskasvatukseen on kiinnitetty erityista

huomiota ekosysteemia rakentamalla.

Asukkaiden osallistumismahdollisuuksia
vahvistettiin osallistuvan budjetoinnin,
asukastilaisuuksien ja nuorten osallisuutta
lisddvien toimintatapojen avulla.

v

Kotoutumisen edistamista Nokialla on toteutettu Kaupungin myéntamat jarjestoavustukset
uudistettiin osana tydllisyyden edistamisen eivat ole kasvaneet asukasluvun nousun
sosiaalipalveluista eriytymista kuntakokeilua ja tahdissa ja taman vuoksi ne vuosina 2022-
ja uuden kotoutumislain valmistauduttu 2024 pienenivat 13,8 % (€/asukas). Samalla
voimaantuloon siirtamaan jarjestojen jarjestaman toiminnan
valmistautumista. tyovoimapalvelut kuntien kavijamadra kasvoi 39,9 %.
vastuulle vuoden 2025
! alusta.
Vuonna 2023 noin 10 % lapsista ja nuorista Kuntouttavan
13 % nuorista ja 12 % seka 8 % aikuisista on tydtoiminnan
aikuisista koki itsensa erittdin heikko jarjestamisvastuu siirtyi
yksindiseksi. osallisuuden kokemus. hyvinvointialueen
vastuulle.
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’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta (3/4)

Nuorten vaikuttamismahdollisuudet

» Kuntalaiskyselyn rinnalle kehitettiin yla- ja
alakoululaisille sekd vahvan tuen tarpeessa
oleville oppilaille omat versiot kyselysta.
Tulokset ovat kaikkien palvelualueiden
kaytettavissa.

o Oppilaskunta-, kummioppilas- ja
oppilasagenttitoimintaa vahvistettiin ja niita
on kaynnissa useimmilla kouluilla.

e Nuorisotyossa laadittiin yhdessa nuorten
kanssa turvallisemman tilan periaatteet
nuorisotiloihin.

e Nuorisovaltuuston vaikuttamis-
mahdollisuuksia vahvistettiin myontamalla
heidan edustajalleen ldsna- ja puheoikeus
kaupungin hallituksen kokouksiin.

e Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry myonsi
Nokian kaupungille
Nuorisovaltuustomyoénteinen kunta -
sertifikaatin.

Asukkaiden yhdenvertainen osallisuus

o Asukkaiden ja yhteis6jen mahdollisuuksia toteuttaa heille tarkeita
asioita parannettiin antamalla heille mahdollisuus vaikuttaa
budjettiin tai myontamalla sita. Esimerkiksi kaupungin ensimmainen
osallistuva budjetointi 2024, nuorisotyon kesalomatoiminnan
suunnittelu, vanhusneuvostolle mydnnetty tapahtumabudjetti.

+ Vapaaehtoistoiminnan malli kehitettiin yhteistyossa sidosryhmien
kanssa ml. uudet vapaaehtoistehtdvat, rekrytointitavat ja
koulutukset. Vapaaehtoisia toimii mm. ulkoiluystavina,
kulttuurikavereina, kirjakavereina, lukukoirina seka nuorisotyon
loma-agentteina.

o Kouluruokaraati kdaynnistyi uudelleen ja varhaiskasvatuksen
ruokaraadin Porkkana-porukan toiminta kdynnistyi.

o Kaupungin kulttuuri- ja tilapalvelut pilotoivat tyhjien tilojen
kokeilevaa kaytt6a ja ottivat kdyttoon valitilamallin, jossa
valiaikaisesti tyhjillaan olevia tiloja annetaan maksutta ja
maaraajaksi kansalaisyhteiskunnan toimijoiden seka taide- ja
kulttuuritoimijoiden kayttoon.

o Asukastilaisuuksia jarjestettiin koskien palveluja, toimintoja ja
niiden suunnittelua, esim. uuden uimahallin suunnittelu, kirjaston
palveluverkon uudistaminen, kulttuuriohjelman valmistelu ja
toimeenpano.

» Heikommassa asemassa olevien asukkaiden mahdollisuuksia
osallistua Pirkan opiston kursseille kehitettiin suuntaamalla heille
koulutustarjontaa.

Tyollisyys, opiskelun siirtymat ja kotoutuminen

o Tyollistymista edistavien palveluiden aktivointi- ja
palveluohjausprosessi muotoutui uudelleen kuntouttavan
tyotoiminnan jarjestamisvastuun siirtyessa Pirkanmaan
hyvinvointialueelle vuoden 2023 alusta.

e Kuntouttava tyétoiminta kaupungin Varikolla mahdollistui
kumppanuussopimuksen puitteissa.

o Tyollistymista ja opiskelun siirtymia tuettiin mm.
Tyopaikkatorin, rekrymessujen, Business Racen,
Yritysbuustin, jatko-opintopaivien, Tredu tutuksi —
tapahtumien sekd avoimien ovien avulla.

o Kotoutumisen edistamisen ohjaus- ja neuvontapalveluita
kehitettiin mm. omakielisen vertaisohjaajatoiminnan
avulla. Kotoutumisessa yhteistyota kehitettiin vapaa-
aikapalvelujen, Pirkan opiston, Pirhan, SPR:n kanssa
tapahtumien ja toiminnan jarjestamiseksi. Nokia osallistui
tilapdisen suojelun saajien majoittamiseen olemalla
mukana Migrin kuntamallissa 2022-2023.
Kotoutumisohjelma valmistui ja siihen sisaltyvia uusia
palveluita kehitettiin kotolain uudistusta varten vuoden
2025 alkuun mennessa.
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’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta (a/4)

Huolenaiheita:

e Lasten ja nuorten kokema yksinaisyys on Nokialla kasvanut ja vuonna 2023 noin 12-13 % nuorista koki yksinaisyytta. Aikuisista
yli 20 vuotta tayttaneista 11,6 % koki itsensa yksinaiseksi.

o Tyomarkkinatilanteen heikentyminen on nakynyt seka tyottomyyden etta tydomarkkinatuen kuntaosuuden kasvuna. Huolena

kehityksesta nousee esiin tyottomyydesta johtuvan syrjaytymisen ja koyhyyden lisaantyminen.

» Tyollisyyden edistamisessa hyvinvointialueen muutos on vaikuttanut yhdyspintatyohon. Yhteyshenkiloiden puuttuminen on
vaikuttanut suoraan heikentavasti ja hidastavasti asiakkaiden palveluohjaukseen.

e Nuorten opiskelupolkuun ja ty6eldamaan ohjautumiseen liittyy moninaisia huolia ja haasteita.

e Osan nuorista opiskelu- ja tydelamavalmiudet ovat heikentyneet ja kehityksessa nakyy polarisoitumista.

Nuorilla on moninaisia elamantilanteeseen liittyvia haasteita, syrjaytymista seka omaan tulevaisuuteen liittyvaa
nakoalattomuutta.

Helppoja sisaantulotehtavia on yrityksissa vahemman tarjolla. Tyopaikkojen tehtavien vaatimukset ovat myos kasvaneet ja
erikoistuneet.

Nuorten ohjauksessa erityisesti yritysten suuntaan on viela puutteita.

Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevien 18-24 vuotiaiden osuus on Nokialla kasvanut
ja taso on Pirkanmaan keskiarvoa korkeampi.
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Edistamme mielen
hyvinvointia ja ehkaisemme

paihteidenkayton haittoja (1/4)

Maaritetaan ehkaisevan paihde- ja
mielenterveystyon rakenteet ja vastuut.

Vaikutetaan paihteita ja mielenterveyden
pulmia koskeviin asenteisiin ja tietoon.

Paihteettomyytta ja mielen hyvinvointia
edistavia ja haittoja ehkaisevia toimia
kehitetaan kaupungin toiminnassa ja
sidosryhmien kuten jarjestojen kanssa.
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,.l Edistimme mielen hyvinvointia ja ehkdisemme

paihteidenkayton haittoja (2/4)

Ehkaiseva paihdety6 ja paihdekasvatus — Hyvinvointi ja elamanhallinta

Yha useampi nuori koki

1> seksuaalista hdirintaa
Nuorten paihdekasvatusta, w puhelimessa tai internetissa.
seksuaalikasvatusta, ;

mediakasvatusta, tunne- ja
vuorovaikutustaitoja seka
hyvinvointitaitoja vahvistettiin.

Ehkadisevan paihdetyon

Aikuisista 25 % Aikuisista 14,6 % kayttaa jotakin Sl 2 e O
pelafkra.l::peleja tupakka- ta.l. .nl-lt(;)"t-unltuottelta Pirkanmaan PAKKA-ty3 Lasten ja nuorten koulu-
viikoittain. palvitiain. kdynnistyi vahvistamaan uupumus, ahdistuneisuus ja
paikallisten alkoholi-, masennusoireilu ovat
tupakka- ja yleistyneet.
T o/ kivttas lii i 0 I rahapelihaittojen
Aikuisista 30,4 % kayttaa liikaa alkoholia ja 9,6 % . p J Aikuisista 15 % on

kdyttida alkoholia humalahakuisesti viikoittain ehkaisya.
tai sitd useammin.

merkittavasti psyykkisesti
kuormittuneita.
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,.l Edistimme mielen hyvinvointia ja ehkdisemme

paihteidenkayton haittoja (3/4)
Ehkdiseva padihdetyo ja paihdekasvatus Hyvinvointi ja elamadnhallinta

e Nuorten paihdekasvatusta, seksuaalikasvatusta, mediakasvatusta o Lasten ja nuorten tunne- ja vuorovaikutustaitojen osaamista

sisdltden tunne- ja vuorovaikutustaitoja on vahvistettu luomalla
nuorisopalveluille selkea polku 6.-luokasta- 9.-luokkaan, jossa
kasitellaan eri teemoja vuorovuosin.

Nokian kaupungin ehkaisevan pdihde- ja mielenterveystyon
suunnitelma valmistui. Suunnitelmassa kuvataan kaupungin
tehtavan uutta painotusta hyvinvoinnin edistamisessa seka
ennaltaehkaisyssa.

Pirkanmaan hyvinvointialue kdaynnisti PAKKA-toimintamallin
yhteistydssa kuntien seka muiden toimijoiden kanssa. Toimintamalli
on paikallisten alkoholi-, tupakka- ja rahapelihaittojen ehkaisyyn
kehitetty menetelma, jonka tarkoituksena on tuoda saatavuuden
saately osaksi ehkdisevaa paihdetyota.

Ankkuri-toimintamallia kehitettiin Pirhan ja Poliisin yhteistydssa ja
uusi sopimus sita koskien allekirjoitettiin joulukuussa 2024.
Ankkuritoiminnan tarkoituksena on edistda nuorten ja perheiden
hyvinvointia seka katkaista rikoskierre mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa.

on vahvistettu kouluttamalla luokanohjaajia ja ryhmanohjaajia
ryhmayttamiseen seka tunne- ja vuorovaikutustaitojen
opettamiseen. Varhaiskasvatuksessa Ihmeelliset vuodet -
menetelman kouluttajat koulutettiin ja kouluttajat ovat
aloittaneet koko henkiloston kouluttamisen.

Opetuspalveluissa seka varhaiskasvatuksessa henkilokunta on
saanut koulutuksen hyvinvointitaitojen opettamiseen.
Aiheelle on luotu ja otettu kayttoon yhteinen
opetussuunnitelma ja yhteisia tuntisuunnitelmia on jaettu eri
kouluille.

Kouluyhteisoohjaajat yldkoulussa ja toisella asteella toimivat
tarkeana osana yksinaisyyden ja kiusaamiseen vahentamisen

liittyvassa tyossa ja tukivat nuoria erilaisissa elamantilanteissa.
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Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

paihteidenkayton haittoja (4/4)
Huolenaiheita:

Nuorten mielenterveyden haasteet ovat kasvussa ja ne nakyvat yha selkeammin heidan parissaan tyoskenteleville. Kouluterveyskyselyn tuloksissa mm. koulu-uupumus,
riittamattomyyden tunnen opiskelijana, ahdistuneisuus ja masennusoireilu ovat nousseet. Mielenterveyden haasteet nakyvat myos aikuisilla, silla nokialaisista aikuisista
15 % on merkittavasti psyykkisesti kuormittuneita ja noin 7 % on ollut itsemurha-ajatuksia edellisen 12 kk aikana.

Koulupoissaolot ovat merkittava huolenaihe kouluissa. Poissaolot ovat usein yhteydessa mielenterveyden ongelmiin seka vanhemmuuden haasteisiin. Lasten ja nuorten
kanssa tyoskentelevat kaupungin seka Pirhan tydntekijat ovat nostaneet esiin tarpeen vanhempien tai huoltajien tukemiselle kasvatuksessa.

Paihteidenkaytossa nakyy yhteiskunnassa polarisoitumista ja kasautumista.

Kouluterveyskyselyn tulokset osoittavat, ettd esimerkiksi yha useampi nuori ei kdyta lainkaan alkoholia, mutta samalla ne nuoret joilla on paihteitd tai mielenterveytta
koskevia haasteita voivat aiempaa huonommin ja heiddan ongelmansa ovat kompleksisia.

Aikuisia koskevat tutkimustulokset osoittavat etta alkoholinkaytto, tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytto seka rahapelaaminen vaestétasolla vaihtelevat koulutustason
mukaan eli ne ovat yleisempia matalan koulutustason omaavilla kuin korkeasti koulutetuilla.

Lasten ja nuorten nikotiinipussien seka vapen kayttd ovat kasvaneet. Vapen kaytdssa nakyi merkittava nousu noin vuoden 2023 kohdalla seka tilastoissa etta lasten ja
nuorten kanssa toimivien henkiléiden arjen huomioissa.

Aikuisista reilut 9 % tupakoi edelleen paivittdin ja osuus on korkeampi kuin Pirkanmaalla keskimaarin. Heista myos noin 30 % kadyttaa liikaa alkoholia suhteessa
suosituksiin.

Asunnottomuus ja hdaatdjen maara ovat kasvanut Pirkanmaalla ja Nokialla. Tilastollisesti haatdjen taustalla ovat yleisimmin mielenterveysongelmat, alkoholin ja
huumaavien aineiden kaytto, talousvaikeudet seka vuokravelat.

Sosiaalinen media seka internetin kaytté ovat merkittavia jatkuvia huolenaiheita.

Tulevina vuosina on tarpeen kartoittaa kaupungissa kaytossa olevat huolenaiheisiin liittyvat toimintamallit ja tarpeen mukaan paivittaa niita seka huolehtia etta ne ovat

Yha useampi lapsi ja nuori on kokenut seksuaalista hairintdaa puhelimessa tai internetissa.
Koulukiusaaminen voi siirtyd koulun seinien sisaltd myds sosiaaliseen mediaan.
Paihteiden ostaminen ja valittdminen ovat siirtyneet sosiaaliseen mediaan ja niitd on tdman johdosta saatavilla suhteellisen helposti.

Sosiaalisen median riippuvuus ja suuri ruutuaika voivat olla yhteydessa moniin muihin haasteisiin, kuten muutoksiin keskittymiskyvyssa ja pitkajanteisyydessa,
vaikeuksiin sosiaalisten suhteiden luomisessa, motivaation alenemiseen toivotun tulevaisuuden tavoittelussa ja omasta hyvinvoinnista huolehtimiseen.

Ikdihmisiin on kohdistunut viime vuosina yha enenevissa maarin romanssihuijauksia, joiden avulla heilta on viety merkittavia maaria rahaa.

eri kaupungin toimijoille yhteisia.
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Kehitamme hyvinvoinnin edistamisen
johtamisen ja tyon rakennetta (1/2)

Laaditaan kaupungin hyvinvoinnin
ja osallisuuden edistamisen
tyon rakenteet.

Kehitetaan suunnitelmallisesti
hyvinvointityon yhteistyota ja
vhteistyorakenteita.

Kehitetaan hyvinvointiviestintaa.

Kehitetadan osallisuutta.
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Kehitamme hyvinvoinnin edistamisen johtamisen ja tyon

rakennetta (2/2)

Toimenpiteet:

Kaupungin lakisaateinen hyvinvointisuunnitelma muutettiin
kaupunkistrategiaan liittyvaksi politiikkaohjelmaksi ja paivitettiin hyodyntaen
ilmidlahtoista lahestymistapaa. Hyvinvointiin liittyvien suunnitelmien
kokonaisuutta kartoitettiin ja niiden sisaltamien keskeisten teemojen
yhtenevaisyytta seka paivitysrytmia kehitettiin.

e Lasten ja nuorten hyvinvointiohjelma paivitettiin vastaamaan
hyvinvointiohjelmassa tunnistettuja ilmioita. Lasten oikeudet on sisallytetty
useisiin ohjaaviin asiakirjoihin.

Hyvinvointialueen aloitusta valmisteltiin ja samalla kaupunkiin jaavan
hyvinvointitydn kokonaisuutta maariteltiin ja uudet rakenteet otettiin kayttoon.
Hyvinvointitydssa on maaritetty uudelleenhyvinvointiryhman seka sen alla
toimivan neljan teemaryhman tehtavat seka kokoonpanot. Hyvinvointityon
rakenteiden toimivuutta on arvioitu kypsyysanalyysin avulla.

Pirhan kanssa tehtava yhdyspintatyo eri verkostoissa kdaynnistyi ja toimintaa on
kehitetty eteenpadin tunnistettujen tarpeiden mukaan.

Tampereen kaupunkiseudun hyvinvointityon johtamisen verkosto perustettiin
2024 tukemaan kuntien hyte-johtamisen tehtavaa.

Nokian kaupunki osti THL:n toteuttaman Terve Suomi -tutkimuksen lisdotoksen
2023, jonka avulla saatiin luotettavaa tietoa nokialaisten aikuisten ja
ikdihmisten hyvinvoinnista.

Ennakkovaikutusten arviointien ohjeistus (EVA) paivitettiin ja osana tata
laadittiin lapsivaikutusten arvioinnin ohjeistus. Esihenkildiden koulutus asiasta
jarjestettiin ja kumuloituvan tiedon saatavuutta tukeva toimintamalli
kehitettiin. Valtuutettujen perehdyttamisohjelmaan on lisatty lapsivaikutusten
arviointi.

Huolenaiheet:

o Kansallisesti maaritellyt hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen kustannukset olivat Nokialla Pirkanmaan
suurista kunnista matalimmat.

e Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen resurssien
kohdentamista tulee tulevaisuudessa arvottaa ja
linjata.

o Kuntaan kohdistuu kasvava paine tuottaa palveluita
kaikille seka kohdennettuja palveluita tarvitseville.
Nykyisessa resurssitilianteessa ei ole mahdollista
tuottaa palveluita kattavasti kaikille seka tietyille
ryhmille kohdennetusti.

o Tehtdvanjakoa Pirhan kanssa tulee selkeyttda
edelleen palveluiden ja tehtavien tuottamisessa.

¢ Yhdyspintatyossa ja yhteisista kaytannoista
sopimisessa hyvinvointialueen kanssa on edelleen
kehitettavaa.
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Hyvinvoinnin tilastot

Lihteet

e Kouluterveyskysely

e Terve Suomi -tiedonkeruu

e Sotkanet

o Tilastokeskus

Valtionkonttorin HYTE-raportti

ELY-keskuksen tyollisyyskatsaus

Liiteri-tietopalvelu

Kaupungin omat tilastot



https://public.tableau.com/app/profile/.kouluterveyskysely/viz/Lastenjanuortenterveysjahyvinvointi/Navigointisivu
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/terve-suomi-tutkimus/tulokset/kuntien-lisatiedonkeruun-tulokset
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/index
https://statfin.stat.fi/PXWeb/pxweb/fi/StatFin/
https://www.tutkihallintoa.fi/etusivu/kuntien-ja-kuntayhtymien-talous/kunnan-ja-kuntayhtymien-tilinpaatostiedot-palveluluokkakohtaisesti/hyte-raportti-kuntien-hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-kustannukset/
https://www.ely-keskus.fi/ely-pirkanmaa-tyollisyyskatsaukset
https://liiteri.ymparisto.fi/

] Viestd, asuminen ja toimeentulo

Vdestéennuste 2025 2030 2035 2040 2045
Nokia 36481 38257 39949 41668 43239
Vdestoryhmat 2020 2021 2022 2023
0 - 17-vuotiaat 22,2 21,8 21,5 21,1
18 - 64-vuotiaat 57,0 57,1 57,3 57,6
65 vuotta tayttaneet 20,8 21,1 21,1 21,3
Opiskelijat 6,3 6,4 6,6 6,7
Kieli ja kulttuuri 2020 2021 2022 2023
Ruotsinkielinen vaesto (%) 0,3 0,3 0,3 0,3
Muu kuin suomi, ruotsi tai saame

’ 28,0 28,9 31,6 36,1
didinkielen3 / 1 000 asukasta ! ! ’ ’
Ulkomaan kansalaiset (%) 1,7 1,7 1,9 2,3
Ulkomaalaistaustaiset / 1 000 asukasta 28,4 29,2 32,5 36,9
Vastaanotetut pakolaiset / 100 000 asukasta 5,8 25,8 11,3 143,0
Pakolaisten maara, jo!sta kunnalle 2022 2023 2024
maksetaan laskennallista korvausta
Nokia 19 104
Asuminen 2020 2021 2022 2023
Yhden hengen asuntokunnat 39,8 41,0 41,3 42,7
Ahtaasti asuvat asuntokunnat 6,9 6,5 6,4 6,1
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat 22,1 21,2 20,9 20,1

Toimeentulo ja koulutus 2020
Kunnan yleinen pienituloisuusaste (%) 8,7
Lasten pienituloisuusaste (%) 6,6
Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot 22,6
Yleista asumistukea saaneet yhteensa (% asuntokunnista) 9,2

Toimeentulotukea saaneissa kotitalouksissa asuvat henkilot (%) 7,2

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet (% lapsiperheista) 7,4
Elakkeensaajien asumistukea saaneet (% asuntokunnista) 8,0
Demografinen huoltosuhde 64,5
Koulutustasomittain 375,0

Asukkaiden hyvinvointi (%)

Kokee elamanlaatunsa (EuroHIS-8) hyvaksi
20-64-vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

Kokee itsensa onnelliseksi

20-64-vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

Kokee terveytensa keskitasoiseksi tai sitd huonommaksi
20-64-vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

Joutunut rahanpuutteen vuoksi tinkimaan ruoasta, ladkkeista tai
ladkarikdynneista

20-64-vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

2021
9,5
7,3
23,4
9,2
6,5
6,5
7,6
64,1
381,3

Nokia 2023 HVA 2022

2022

51,4
44,5

53,4
51,0

31,7
52,7

27,3
15,3

9,6
7,6

22,9

8,7
5,6
5,3
7,4

63,0
386,3

2023
9,4
7,8
22,8
9,8
5,6
5,3
7,4
62,0
391,1

51,9
48,3

44,7
48,3

32,0
47,4

25,4
10,9
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Vuonna 2023 nokialaisista yli 20-vuotiaista:
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on positiivinen kokee terveytensa B "0 humalahakuisesti
keskinkertaiseksi tai I||kk'L.Ju"I||an vahintaan
véhan viikoittain 27

mielenterveys

sitda huonommaksi

THL Terve Suomi -tiedonkeruu 2023



oJ Nokialaisten aikuisten hyvinvointi

Hyvinvointitilinpaatdksen lisimateriaalissa on havainnollistettu alla olevia eri vdestoryhmien eroja erillisind kuvina.

Mittari (%) Aikuiset Tyoikdiset  lkdihmiset 20+v. matala 20+ v. korkea
(20+ v.) (20-64 v.) (65+ v.) koulutustaso  koulutustaso

Kokee terveytensa keskinkertaiseksi tai sitd huonommaksi 37,4 31,7 52,7 43,6 30,8

On positiivinen mielenterveys 23,7 23,6 23,8 23,0 24,7

On psyykkisesti merkittavasti kuormittuneita 15,0 15,4 13,6 19,3 10,5

Tuntee itsensa yksinaiseksi 11,6 12,5 9,1 14,3 9,8

Ei usko jaksavansa tyoelamassa eldakeikdan asti 30,3 29,4 61,4 40,4 22,5

On rahanpuutteen vuoksi joutunut tinkimadan ruoasta, ladkkeista tai ladkarikdaynneista 24,1 27,3 15,3 32,4 13,9

Kayttaa kirjasto- tai kulttuuripalveluita 86,4 90,7 75,1 81,8 93,4

On erittdin heikko osallisuuden kokemus 8,3 8,0 9,0 10,6 6,3

Kokee paivittdisen eldmansa turvalliseksi 69,2 74,4 54,8 66,2 75,0

On kokenut fyysista tai henkista lahisuhdevakivaltaa 7,2 8,5 3,7 7,6 7,0

On tyytyvaisia asuinalueeseensa olosuhteisiin 81,7 81,9 80,9 80,2 85,9

Ei nuku riittavasti juuri koskaan 24,7 28,2 15,6 27,9 21,7

Tupakoi péivittdin 9,2 10,6 5,8 14,9 3,1

Kayttaa alkoholia humalahakuisesti vahintaan viikoittain 9,6 10,3 7,4 13,4 5,8

Liikkuu liian vahan 56,5 53,8 64,6 59,7 56,3

THL Terve Suomi -tiedonkeruu 2023



l Tilastot: Kaupunkiymparistot tukevat
¥ 1okialaisten hyvinvointia (1/3)

e Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden
vaarantamiset ja liikennerikkomukset seka
useat lilkkennerikkomukset ovat vahentyneet.

e Joukkoliikenteen kaytto on saavuttanut
ennen koronaa vuonna 2019 olleen tason ja
ylittanyt sen.

e Nokialaisista aikuisista noin 80 % on
tyytyvaisia asuinalueeseensa.




’.l Kaupunkiymparistot tukevat nokialaisten hyvinvointia (2/3)

Tieliikenneonnettomuudet ja niiden
henkilovahingot Nokialla

Loukkaantumiseen johtaneita
tieliikenneonnettomuuksia

Tieliikenneonnettomuuksissa
loukkaantuneiden maara

Kuolemaan johtaneita
tieliikenneonnettomuuksia

Tieliikenneonnettomuuksissa
kuolleiden maara

Tieliikenneonnettomuuksissa Nokialla
kuolleet ja loukkaantuneet,
onnettomuudessa mukana
Jalankulkija

Polkupyora

Kevyt sahkdajoneuvo

Mopo

Moottoripyora

Henkilo- ja pakettiautot

Kuorma- ja linja-autot

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

27 22 20 25 12 20 22

31 28 23 27 15 24 32

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Yht.

2 4 3 5 0 0 1 15
7 2 6 5 2 5 4 31
0 0 0 0 0 1 0 1
5 7 2 2 0 2 1 19
5 3 2 4 4 2 3 23

Kaupunkiympariston turvallisuus Nokialla

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet

rikokset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet liikenneturvallisuuden vaarantamiset ja

lilkennerikkomukset / 1 000 asukasta

Poliisin tietoon tulleet (eraat) liikennerikokset / 1 000
asukasta

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

Tapaturmat Nokialla

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot
/ 10 000 asukasta

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot
/ 10 000 asukasta

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut
potilaat / 10 000 asukasta

2021

98,0

149,4

100,9

2021 2022 2023

5,0 55 8,8

13,6 13,3 12,7

13,0 8,5 8,4

32,6 255 34,0

2022 2023

86,3 721

125,9 113,3

88,9 839 92,7
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’.l Kaupunkiymparistot tukevat nokialaisten hyvinvointia (3/3)

Palveluiden saavutettavuus 2020 2022 2023 Tyytyvdinen asuinalueeseensa (%) Nokia 2023 HVA 2022
Enintddn 1 km etdisyydelld ala-asteesta asuvien ala-asteikdisten osuus, % 49,0 39,4 50,2 20-64 -vuotiaat 81,9 84,3
Enintdaan 2 km etaisyydella ylaasteesta asuvien ylaasteikdisten osuus, % 35,9 37,8 42,3 65 vuotta tayttaneet 80,9 84,8
Enintdan 3 km etdisyydella lukiosta asuvien lukioikdisten osuus, % 64,2 59,5 62,2

Enintdan 2 km etdisyydellad pdivittdistavarakaupasta asuvan vdeston osuus, % 89,2 89,5 90,8

Kokee paivittdisen elamansa erittain tai hyvin Nokia 2023 HVA 2022

Kannattavan joukkoliikenteen alueella asuvan vdestdn osuus (vdh. 20 as/ha) 42,0 43,4 43,4 turvalliseksi (%)
20-64 -vuotiaat 74,4 73,7
65 tta taytta t 54,8 56,1
Varhaiskasvatuksen ldhelld olevat palvelut (%) 2020 2022 2024 vuotiatayttanee ! ’
Osuus perheistd, joille varhaiskasvatuspaikka on jarjestynyt kodin Idhialueelta 95 91 96
Osuus perheista, jotka ovat saaneet lapselleen paikan toivomastaan pdivakodista 88 82 89
Joukkoliikenteen kaytto Nokialla 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Nousut joukkoliikenteen busseihin Nokialla 902736 578873 603329 743160 872139 938795

Nousuissa tapahtunut muutos Nokialla

. - -359% +42% +232% +17,4% +7,6
verrattuna edelliseen vuoteen



’.l Tilastot: Edistimme hyvinvointia
tukevaa ja sujuvaa arkea (1/3)

e Yha suurempi maara lapsista ja nuorista ei syo
aamupalaa tai koululounasta ja yha useammalla
on heikko fyysinen toimintakyky.

e Noin 25 % aikuisista kokee nukkuvansa riittavasti
tuskin koskaan tai harvoin.

e Aikuisista 57 % liikkuu alle liikuntasuositusten.

e Kaupungin vapaa-ajan palveluiden kavijamaara
oli 2024 noin 908 000, kavijamaaran nousu
valtuustokaudella oli 55 %.




’.l Edistamme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea (2/3)

Ei sy6 aamupalaa joka arkiaamu (%) 2019 2023 HVA 2023 Heikko fyysinen toimintakyky (%) 2022 2023 HVA 2023
Perusopetus 4. ja 5. Ik. 18,6 25,9 27,0 5. luokka 33,3 38,1 Syl
Perusopetus 8. ja 9. |k. 36,4 34,4 39,5 8. luokka 45,7 43,9 37,7
UkiOH Y R 34,6 36,2 35,2 Harrastaa hengéstyttivai liilkuntaa vapaa-ajalla
Ammatillinen oppilaitos 53,9 64,2 50,8 korkeintaan tunnin viikossa (%) 2019 2023 HVA 2023
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 25,2 26,5 26,3
Ei syé koululounasta péivittiin (%) 2019 2023  HVA 2023 USOpEISiE-lak
_ o Lukio 1. ja 2. vuosi 21,9 19,2 27,0
Perusopetus 4. ja 5. |k. (padruoka) 16,4 25,1 23,7 Ammatillinen oppilaitos 39,4 37,2 36,5
Perusopetus 8. ja 9. |k. 40,9 36,6 36,3
Lukio 1. ja 2. vuosi 36,9 32,8 27,4 Kulkee koko koulumatkan moottoriajoneuvolla (%) 2023 HVA 2023
Ammatillinen oppilaitos 28,5 63,0 42,8 )
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 13,8 13,7
Lukio 1. ja 2. i 1
Syo kalaa vahint&dan kaksi kertaa viikossa (%) Nokia 2023 HVA 2022 urio ,J? vu05|. ) 33,3 85
Ammatillinen oppilaitos 36,8 28,6
20-64 -vuotiaat 20,7 23,4
65 vuotta tayttaneet 41,8 41,0 Liikkuu liian vdhan terveysliikuntasuositusten mukaisesti (%) Nokia 2023  HVA 2022
L . i L o . 20-64 -vuotiaat 53,8 52,4
Syo vain niukasti kasviksia, hedelmia ja marjoja (%) Nokia 2023 HVA 2022 65 vuotta tiyttineet 64,6 64,0
20-64 -vuotiaat 7,6 6,1
65 vuotta tayttaneet 5,0 58 Suuria vaikeuksia 500 metrin matkan kivelemisessa (%) Nokia 2023  HVA 2022
. 20-64 -vuotiaat 1,9 2,8
BRI il A | o 65 vuotta tayttaneet 18,4 18,0
Perusopetus 8. ja 9. |k. 19,4 16,1 17,1
Lukio 1. Ja 2.Vvuosi 20,0 16,1 16,6 Liikunta 2021 2022 2023 2024
A tilli ilai 27,4 31,0 26,8 . I i
mmabilinenlospIlaires Liikuntapaikkojen kavijamaarat 421542 472615 539747 674900
Liikuntapalveluiden jarjestaman ohjatun
Lihavien osuus (kehon painoindeksi BMI >= 30 kg/m2) (%) Nokia 2023 HVA 2022 toimmnzn kévijémééréj J - 28882 37147 35937
20-64 -vuotiaat 25,4 25,7 Liikuntaneuvonnan kdynnit 191 278 277 247

65 vuotta tayttaneet 24,9 21,6 Ylakoululaisten liikkuntaneuvontakaynnit - - 120 40



inl Edistamme hyvinvointia tukevaa ja sujuvaa arkea (3/3)

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia (%) 2019 2023
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 25,5 34,7
Lukio 1. ja 2. vuosi 35,8 34,5
Ammatillinen oppilaitos 60,5 31,6
Kokee nukkuvansa riittavasti tuskin koskaan tai harvoin (%) Nokia 2023
20-64 -vuotiaat 28,2

65 vuotta tayttaneet 15,6

75 vuotta tayttaneiden arjen sujuvuus (%) Nokia 2023
Itsestd huolehtimisessa vahintdaan suura vaikeuksia 4,9
Arkitoimissa vahintdan suuria vaikeuksia 25,6
Asunnosta ulos lahtemisessa suuria vaikeuksia 7,5
Kokee muistinsa huonoksi 7,5
Kaupungin jarjestama vapaa-ajan toiminta 2021 2022
Palveluiden kavijamaara 465 608

Tapahtumien kdvijamaara 16 552 22841
Ohjatun toiminnan kavijamaara 24707 51092
Kirjaston lainaukset / asukas 13,9 14,4
Nuorisotilojen kavijamaara 5089 7910

2023

34926
66 324
15,0
7144

HVA 2023
36,0
38,1
51,2

HVA 2022

24,3
13,6

HVA 2022
8,5
31,3
12,7
8,5

2024

792516 901579 908 161

24350
61206
15,1
9944

Kuukausittain jotakin kulttuuripalvelua (ml.
kirjastopalvelut) kdayttaneiden osuus (%)
20-64 -vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

Harrastaa taidetta ja kulttuuria vahintaan yhtena
paivana viikossa (%)

Perusopetus 4. ja 5. |k.

Perusopetus 8. ja 9. Ik.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Kaikukortti

Jaettujen korttien maara
Kortteja jakavien yksikdiden maara
Nokialla olevien Kaikukorttikohteiden kayntimaara

Harrasta Nokialla -toiminta

Jarjestettyjen ryhmien maara kevaalla
Jarjestettyjen ryhmien maara syksylla
Tavoittavuus kevaalla perusopetuksen oppilaista
Tavoittavuus syksylla perusopetuksen oppilaista

Pirkan opiston toiminta Nokialla
Kurssien maara
Kursseille osallistuneiden henkildiden maara

Taiteen perusopetukseen osallistuneiden
oppilaiden maara

Nokia 2023 HVA 2022
31,8 34,2
27,7 31,2
2019 2023 HVA 2023
78,4 76,6 77,5
44,2 42,6 48,4
49,4 45,6 61,6
27,8 27,8 35,0
Syksy 2024
144
6
53
2022 2023 2024
80 47 48
45 46 44
n. 900 n. 580 n.571
n. 600 n. 491 n.577
2021 2022 2023 2024
854 852 830 755
3100 3603 3043 3496
442 449 455 422
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Tilastot: Tuemme kuntalaisten
IV osallisuutta ja yhteisollisyytta (1/3)

e Noin 10 % nuorista ja 8 % aikuisista on heikko
osallisuuden kokemus.

e Noin 13 % nuorista ja 12 % aikuisista kokee itsensa
yksinaiseksi.

e Noin 30% 20-64 -vuotiaista ei usko jaksavansa
tyoskennella elakeikaan asti.

e 63 % Nokialla ylioppilaaksi valmistuneista ei jatka
samana vuonna opintoja yliopistossa, ammattikoulussa
tai ammattikorkeakoulussa.

e Tyottomyys, nuorisotyottomyys seka
pitkaaikaistyottomyys ovat kohonneet.

e Toiminta-avustusta saavien jarjestojen ja seurojen
ohjatun toiminnan kavijamaara kasvoi vuosien 2023-
2024 valilla 39,9 %.




’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta (2/3)

Erittdin heikko osallisuuden kokemus (%)

Perusopetus 8. ja 9. |k.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Erittdin heikko osallisuuden kokemus (%)
20-64 -vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

Kokee itsensa yksindiseksi (%)

Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Ei yhtaan laheista ystavaa (%)
Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Kokee itsensa yksindiseksi (%)
20-64 -vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

2019 2023 HVA 2023
7,8 10,5 11,9
6,2 10,3 10,1
5,8 2,9 8,8

Nokia 2023 HVA 2022
8,0 8,0
9,0 8,9

2019 2023 HVA 2023
2,8 4,1 4,2

10,1 12,3 14,7
6,1 14,0 16,0
9,1 11,4 15,1

2019 2023 HVA 2023
0,8 0,8 0,9
9,7 8,9 9,8
8,9 6,1 8,5
7,2 3,8 7,9

Nokia 2023 HVA 2022

12,5 14,3
9,1 10,1

Kokee kuuluvansa itselleen tirkedan ryhmaan tai
yhteisoon (%)

Perusopetus 8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Kokee pystyvansa vaikuttamaan joihinkin
elinymparistonsa asioihin (%)

Perusopetus 8. ja 9. |k.

Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Hyvinvoinnin ja vapaa-ajan avustukset

Avustukset €/asukas

3. sektorin ohjattu toiminta

Toiminta-avustusta saavien jarjestdjen ja seurojen
ohjatun toiminnan kavijamaara

2019

76,8
76,4

79,2

2019

76,5
75,8
79,6

2021

8,57

2022

429618

2023

69,4

73,3
75,3

2023

66,4
74,9
73,6

HVA 2023

66,0

73,9
66,8

HVA 2023

65,4
73,6
70,1

2022 2023 2024

7,1 6,9

2023

491 902

6,24

2024

601 202
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’.l Tuemme kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta (3/3)

Tyollisyys Nokialla (ELY & THL) 2022 2023 2024 v . .
Pfrl..lskou.lun OF Iuc.okan r:aattanelden hakeminen ja 2019 2020 2021 2022 2023
Ty6ttémaét, % tydvoimasta vuoden lopussa 7,5 10,1 11,5 sijoittuminen Nokialla (%)
Tyottomien aktivointiaste (%) 42,9 37,3 30,1
Nuorisotyttémat, % 18 - 24-vuotiaasta 07 t07 o Jatkoi heti opiskelua lukiokoulutuksessa 53,3 51,0 51,7 52,8 53,7
tyévoimasta (THL) ’ ’ ’ o .
L o Jatkoi heti opiskelua ammatillisessa koulutuksessa 41,0 42,3 42,0 42,8 36,0
Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista (THL) 29,0 28,9 30,7
Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys), A e et 1o
o 5 (s L 3,2 3,2 3,8 Jatkoi heti op|ske!ua pe.ruskoulun lisdopetuksessa, 22 53 56 35 9,5
valmentavassa tai valmistavassa koulutuksessa
Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
UeIRIETTEETPE eIl ) ellatls A4 ATSUBHRES, % 16,8 18,7 i Ylioppilaaksi valmistuvien hakeminen ja sijoittuminen
vastaavan ikisist L e 2019 2020 2021 2022 2023
Nokialla (%)
Jatkoi heti opiskelua yliopistokoulutuksessa 82 116 13,4 21,1 211
Nokialaisista 20-64-vuotiaista (2023) Nokia Pirkanmaa ) o .
Jatkoi heti opiskelua ammattikorkeakoulutuksessa 109 24,4 20,5 10,1 141
Ei usko, ettd todennakoisesti jaksaisi tyoskennella 295 795 S o
vanhuuselikeikaan saakka (%) , , Jatkoi heti opiskelua ammatillisessa koulutuksessa 5,5 2,3 2,7 0,9 1,6
Tuntee itsensa tdysin tai osittain tyokyvyttémaksi (%) 19,7 20,3 Ei jatkanut heti edelld mainituissa koulutuksissa 75,5 61,6 63,4 679 633
Yliopistokoulutukseen ylioppilasvuonna hakeneet 364 395 49,1 50,5 41,4
Opintojen keskeytyminen 2018- 2019- 2020- 2021- Ammattikorkeakoulutukseen (amk) ylioppi
ylioppilasvuonna
lukuvuosittain koulutussektorilla (%) 2019 2020 2021 2022 hakeneet 31,8 384 304 257 21,9
Keskeytti opinnot lukiokoulutuksessa 0,6 3,3 3,5 2,3
Keskeytti opinnot ammatillisessa 4,8 13,0 6.3 6.1 Ei hakenut ylioppilasvuonna jatko-opintoihin 15,5 7,0 8,0 14,7 18,8

koulutuksessa

37



Tilastot: Edistamme mielen
I hyvinvointia ja ehkdisemme
paihteidenkayton haittoja (1/4)

e Nuorten viikoittainen alkoholinkaytto on laskenut,
mutta tupakointi ja sahkdsavukkeen kaytto ovat
lisaantyneet.

e Noin 26 % aikuisista on alkoholin riskikayttajia ja 10 %
kayttaa alkoholia humalahakuisesti viikoittain tai sita
useammin.

e 25 % aikuisista pelaa rahapeleja vahintaan viikoittain.

e Nuorten koulu-uupumus, riittamattomyyden tunne
opiskelijana seka ahdistuneisuus ovat lisdantyneet.

e Yha useampi nuori on kohdannut seksuaalista
hairintaa puhelimessa tai internetissa.




Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

"l paihteidenkayton haittoja (2/4)

Kayttaa alkoholia viikoittain (%) 2019 2023 HVA 2023 Kayttanyt kannabista viimeisen 12 kk aikana (%) Nokia 2023 HVA 2022
Perusopetus 8. ja 9. lk. 4,5 2,7 3,7 i3 ) -
Lukio 1. ja 2. vuosi 7,9 4,4 3,9 -64 -vuotiaat / 47
Ammatillinen oppilaitos 15,0 15,1 10,2

Tupakoi paivittdin (%) 2019 2023 HVA 2023

Vanhemman liiallinen alkoholinkadytté aiheuttanut 2019 2023 HVA 2023

haittaa (%) Perusopetus 8. ja 9. Ik. 2,5 3,4 5,0
Perusopetus 4. ja 5. Ik. 1,4 1,1 1,5 Lukio 1. ja 2. vuosi 11 1,4 19
Perusopetus 8. ja 9. k. 55 51 55 Ammatillinen oppilaitos 14,4 21,3 13,7
Lukio 1. ja 2. vuosi 2,8 5,9 5,3

A tilli ilait 0,7 4,2 6,8

s : : ' Kiyttia sihkosavuketta péivittdin (%) 2019 2023 HVA 2023

Alkoholin riskikayttadjien osuus (%) Nokia 2023 HVA 2022 Perusopetus 8. ja 9. Ik. 2,0 7,5 7,5
20-64 -vuotiaat 25,4 24,3 Lukio 1. ja 2. vuosi 0,6 3,1 2,3
65 vuotta tayttaneet 27,1 31,5 Ammatillinen oppilaitos 3,9 4,0 7,1

Kayttaa alkoholia humalahakuisesti vahintaan Nokia 2023 HVA 2022

viikoittain (%) Tupakoi paivittdin (%) Nokia 2023 HVA 2022
20-64 -vuotiaat 10,3 10,8 — ) — -
65 vuotta tiyttaneet 7,4 3,7 ~64 -vuotiaat ’ ’

65 vuotta tayttaneet 5,8 4,3

Osuus nuorista, joiden mielestd Nokialla on helppo hankkia
huumeita (%)

Perusopetus 8. ja 9. Ik. 49,0 56,1 55,7
Lukio 1. ja 2. vuosi 54,7 66,5 60,3 20-64 -vuotiaat 16,1 12,8
Ammatillinen oppilaitos 60,3 68,5 66,9 65-74 -vuotiaat 7,8 6,0

2019 2023 HVA 2023
Kayttaa tupakka- tai nikotiinituotteita paivittdin (%) Nokia 2023 HVA 2022



Kokee kouluinnostusta (%)
Perusopetus 4. ja 5. Ik.
Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Kokee riittdmattomyyden tunnetta
opiskelijana (%)

Perusopetus 8. ja 9. lk.

Lukio 1. ja 2. vuosi

Ammatillinen oppilaitos

Koulu-uupumus (%)

Perusopetus 4. ja 5. lk.
Perusopetus 8. ja 9. |k.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (%)

Perusopetus 8. ja 9. lk.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime

viikon aikana (%)
Perusopetus 4. ja 5. Ik.

2021
46,9
18,0
28,3
39,8

2019

20,2
22,3
7,1

2019
15,0
14,6
3,9
2019
12,3
11,7
7,3
2019

13,9

2023
40,7
15,9
19,0
17,1

2023

22,3
30,4
8,5

2023

16,4
17,7
17,8
6,2

2023
18,4
17,9
13,0
2023

21,1

HVA 2023
42,2
14,8
29,6
29,9

HVA 2023

26,5
29,6
14,4

HVA 2023

14,2
20,1
18,3
9,1

HVA 2023
21,1
20,9
15,6

HVA 2023

21,6

Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme
paihteidenkayton haittoja (3/4)

Depressioladkkeistd korvausta saaneet, % vastaavan ikdisesta
nokialaisesta vaestosta

18-24 -vuotiaat

25-64 -vuotiaat

65 vuotta tayttaneet

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus (%)

20-64 -vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

Pelaa rahapeleja viikoittain (%)

Perusopetus 8. ja 9. Ik.
Lukio 1. ja 2. vuosi
Ammatillinen oppilaitos

Pelaa rahapeleja vahintdan kerran viikossa 12 viime kuukauden

aikana (%)
20-64 -vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

Rahapelaaminen on aiheuttanut ongelmia 12 viime
kuukauden aikana (%)

20-64 -vuotiaat
65 vuotta tayttaneet

2019 2021
5,9 8,7
9,3 10,1

12,6 13,3

Nokia 2023
15,4
13,6

2019 2023 HVA 2023

5,2 5,6
7,3 3,6
14,0 15,3

Nokia 2023

24,5
27,5

Nokia 2023

5,8
2,8

2023

9,9
11,0
14,7

HVA 2022

20,3
10,0

5,5
2,6
7,0

HVA 2022

22,9
29,0

HVA 2022

4,3
2,9
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Edistamme mielen hyvinvointia ja ehkaisemme

"l paihteidenkayton haittoja (4/4)

Koulukiusaamisesta kertomisen jilkeen kiusaaminen

Koulukifjsaamistilanne vuoden aikana Pertfsopetus Lukio 1. !a 2. Amm.'j\ti!linen jatkunut tai pahentunut 2021 2023  HVA 2023
(2023), jossa 8.ja 9. lk. VUuosi oppilaitos e ———— Y 171 19.9 18,0
Jattamista huomiotta tai kaveriporukan Perusopetus 8. ja 9. lk. 40,0 20,8 34,8
10,2 4,3 6,1
ulkopuolelle
Fyysista tai henkista ldhisuhdevékivaltaa kokeneiden osuus Nokia 2023 HVA 2022
LyOmista, potkimista tai tonimista 5,2 1,7 4,9 )
20-64 -vuotiaat 8,5 10,0
Uhkailemista ja pakottamista tekeméaan 65 vuotta tayttaneet 3,7 41
- . 2,9 2,2 2,4
asioita vastentahtoisesti
. e N R Ollut itsemurha-ajatuksia edellisen 12 kk aikana (%) Nokia 2023 HVA 2022
Viesteja, soittoja tai kuvia kannykan tai 74 59 37
internetin kautta ! ! ! 20-64 -vuotiaat 8,6 11,2
o ) ) ) o 65 vuotta tayttaneet 2,2 2,6
Nimittely3, n.auru.nalalse.k5| tekemista tai 17.9 56 73
ol itz Kokenut seksuaalista hdirintda puhelimessa tai
internetissa vuoden aikana (%) i 2019 e
Loukkaamista halventavilla ilmeilla tai eleilla 12,8 5,2 3,7 -
- T - Perusopetus 8. ja 9. Ik. 15,8 23,0 24,3
Rahan tai tavaran viemista tai tavaroiden 54 13 37 . ) .
rikkomista p 5 D Lukio 1. ja 2. vuosi 11,8 24,1 25,7
Ammatillinen oppilaitos 8,7 16,4 20,1
Valheiden levittamista 9,2 4,8 3,7 UIETIORRES]
Taulukossa tummennettuna kaikki yli 5 % ja 10 % osuuden kategoriat Poliisin tietoon tulleet rikokset Nokialla 2019 2020 2021 2022 2023
1000/asukasta
Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa (%) 2019 2023 HVA 2023 Rattijuopumustapaukset 2,7 3,3 5,3 3,3 3,6
Perusopetus 4. ja 5. Ik. 6,0 5,9 7,6 o o
Perusopetus 8. ja 9. Ik. 5.6 73 7.9 Kaikki huumausainerikokset 2,7 4,7 5,5 3,2 3,8
Lukio 1. ja 2. vuosi 1,7 1,3 1,8 e i i A o i
. e . Pathgldgn v?‘lkutuksen alaisena tehdyista rikoksista 123 117 196 112 121
mmatillinen oppilaitos 58 4,9 4,7 syyllisiksi epaillyt
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Hyvinvointiohjelman
mittarit

e Nokian HYTE-kertoimen sijoitus Pirkanmaalla
seka koko Suomen tasolla nousi. HYTE-
kertoimeen perustuen Nokia sai vuonna 2024
valtion lisdosuutta noin 790 700 €.

e Nokian TEAviisarin kokonaispistemaara on
kohonnut 70 pisteeseen, kun Pirkanmaan
kuntien keskiarvo oli 73 pistetta.

e Valtionkonttorin maarittelemat hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen kustannukset olivat
Nokialla 562 €/asukas vuonna 2023 kun
Pirkanmaalla kustannukset olivat keskimaarin
662 €/asukas. Kustannukset Nokialla olivat
Pirkanmaan suurista kunnista kaikkein
matalimmat.




oJ HYTE-kerroin

e HYTE-kerroin eli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisdaosa ohjaa kuntien hyvinvointityon
kehittamista ja tuottaa kuntakohtaoista vertailukelpoista
tietoa.

e HYTE-kerroin mittaa kunnissa tapahtunutta hyvinvoinnin
edistamisen muutosta ja suhteuttaa sen kaikkien kuntien
aikaan saamaan muutokseen.

e HYTE-kerroin koostuu prosessi- ja tulosindikaattoreista.

Prosessi-indikaattorit (15) kuvaavat toimintaa ja mittaavat
sen nykytilannetta. "Minkdélaista kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistdmisen tyd on".

Tulosindikaattorit (6) mittaavat muutosta vaestossa.
"Minkdlaisia muutoksia kunnan asukkaiden terveydessd ja
hyvinvoinnissa on tapahtunut"?

» Nokian HYTE-kertoimen sijoitus Pirkanmaalla seka koko
Suomen tasolla nousi vuodesta 2023

Pistemaara on Pirkanmaan kunnista jaetulla kolmannella
sijalla, kun viime vuonna Nokia oli jaetulla viidennella
sijalla.

Koko Suomessa Nokia oli vuonna 2023 jaetulla 8. sijalla ja
vuonna 2024 jaetulla 5. sijalla.

Nokian HYTE-kerroin

HYTE-kertoimen pistemaara (0-100)
Prosessi-indikaattorien keskiarvo
Tulosindikaattorien keskiarvo
HYTE-kerroin €/asukas
HYTE-kerroin, 1000 €

HYTE-kerroin koko Suomen tasolla

Nokian kanssa saman pistemaaran
saaneiden kuntien sijoittuminen

Pistemaaran sija koko Suomeen
verrattuna

HYTE-kerroin 2024 Idhikunnissa

HYTE-kertoimen pistemaara
(0-100)

Prosessi-indikaattorien keskiarvo
Tulosindikaattorien keskiarvo

HYTE-kerroin €/asukas

2021 2022 2023 2024
65 71 75 72
88 88 95 91
41 53 55 52

18,3 20 21,3 21,5

631,4 698,4 748,2 790,7

2021 2022 2023 2024

72-86 /293 23-29/293 11-17 /293 9-13/292

Jaettu Jaettu Jaettu Jaettu
12. sija 7. sija 8. sija 5. sija

Nokia Kangasala Ylojarvi Lempaala Pirkkala Tampere

72 66 69 73 75 65
91 88 81 92 85 85
52 43 57 53 64 45

21,5 19,7 20,6 21,8 22,4 19,5
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o] Hyte-kertoimen prosessi- ja tulosindikaattorit

Nokian tulosindikaattorit skaalatut tulokset 2021 2022 2023 2024

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi (8. ja 9. Ik.)

Ylipaino (8. ja 9. Ik.) 62 62 47 47

Koulutuksen ulkopuolelle jddneet 17 - 24-vuotiaat 48 60 57 49

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-
vuotiaat

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat 49 59 44 36

33 33 59 59

36 58 60 24

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65

vuotta tayttaneilld, 10 000/vastaavan ikaista 18 45 64 mu

Hyte-kertoimen tulosindikaattori lasketaan skaalattujen tulosten perusteella.
Jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien suurimmasta erotuksesta
tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata pistetta (paras tulos) ja kaikkien
kuntien pienimmasta erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa nolla pistetta
(huonoin tulos). Loput pistemaarat nollan ja sadan pisteen valilla maaraytyvat
sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia kyseisen kunnan erotus osuu.

Nokian tulosindikaattorit kokonaistulokset 2021 2022 2023

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 24,2 - 24,7
Ylipaino 16,2 - 16,1
Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat 7,1 7,4 6,8

Tomeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64- 21 19 18
vuotiaat

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat 6,0 58 5,8

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65

vuotta tayttaneilld, 10 000/vastaavan ikaista SR 2l

225,7

Nokian prosessi-indikaattorit

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan
kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetaan asukasraateja
ja foorumeja
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle

mittarit, joilla seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tavoitteiden toteutumista

Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan
valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen

Kunnassa jarjestetdaan kohdennettuja liikkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan
ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka
koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota
Kunnassa toimii lilkkunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyoryhma

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liilkuntaseurojen ja yhdistysten
yhteiskokouksen

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta

Lasten ja nuorten liikkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan
hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa

Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten
vaikutusten ennakkoarviointiin

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vdeston elintavoista ja niissa tapahtuneista
muutoksista

2021

66

76

100

100

100

100

100

100

100

100

100

85

100

2022 2023 2024

66

76

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

85

100

100

87

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

74

100

100

87

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

74

100
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g TEAviisari

TEAuviisari koostuu Nokian kaupungin osalta viidesta eri teemasta, joista osa
pdivitetaan parillisina ja osa parittomina vuosina. Taulukossa pariton ja
parillinen vuosi on niputettuna yhteen tulosten selkeyttamiseksi.

o Poikkeuksena lukiokoulutus, jota arvioidaan harvemmin.
Nokian TEAviisarin kokonaispistemaara on kohonnut muutamalla pisteella
vuosittain.

e Vuosina 2023-2024 kuntajohdon ja kulttuurin pistemaarat ovat kasvaneet,
kun taas liikunnan ja perusopetuksen pistemdarat ovat laskeneet.

o Nokian pistemaara on koko maan keskitasolla ja edelleen hieman
Pirkanmaan hyvinvointialueen pistemaaraa alhaisempi.

TEAviisarin pistemaarat 2019-2020 2021-2022 2023-2024
Nokia 65 68 70
Pirkanmaa 69 71 73
Koko Suomi 67 68 69

Syita muutoksille pistemaarassa on useita:

Tilanne Nokialla on muuttunut, joka vaikuttaa pistemaaraan.

Tiedonkeruun kysymykset ovat muuttuneet ajan myo6ta ja maksimi-pistemaaraa

varten vaaditaan yha enemman tai laajempaa tyota.

Kysymyksiin ovat vastanneet eri vuosina eri ihmiset, jotka ovat tulkinneet
kysymyksia tai arvioineet Nokian tilannetta eri tavoin.

25

B Huono tulos

TEAviisarin pistemaarat
Nokialla

Kaikki sektorit
Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Liikunta

Kulttuuri

100

Parannettavaa B Hyvi tulos

2019-2020

65
76

71

75

30

@ Kuntajohto
@ Perusopetus
. Lukiokoulutus

. Liikunta
® «Kulttuuri
2021-2022 2023-2024
68 70
70 84
71 66
80 -
75 58
54 66
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’.I Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen kustannukset 2023 (1/2)

Keskeiset HYTE-erat Pirkanmaan isommissa kunnissa 2023

(€/asukas)

lempazla 03 EEEECIENNENGEE o5 WS90 SEMGENSE
Kangasala 71 122 37 73 | a8 109 42 92 19
pirkkala 61 98 65 | 48 84 7 121 61
Y5 62 111 63 | 65 122 10 84 28
Tampere 59 155 28 77 [ 50 58 a8 | 52 22
Sastamala 65 o 13N s/ NNNESIE
Nokia 56 87 sa |32 97 25 ea 12

0 100 200 300 400 500 600

Kirjastopalvelut

Muu varhaiskasvatus

Yleisen kulttuuritoiminnan palvelut m Muu oppilashuclto

Lahde: Valtionkonttorin HYTE-raportti

W Lilkunta- ja ulkoilupalvelut N Nuorisopalvelut

W Puistot ja viheralueet Ruockailu

M Aamu- ja iltapaivatoiminta

700
€/asukas

Kaikki HYTE-erat kunnittain €/asukas

Tampere
Lempaala
Kangasala
Pirkkala
Yl6jarvi
Sastamala
Nokia

Hyvinvoinnin edistamisen 10 suurinta
kustannusluokkaa Nokialla 2023

Ruokailu

Muu oppilashuolto

Liikunta- ja ulkoilupalvelut
Kansalaisopistokoulutus
Kirjastopalvelut

Muu varhaiskasvatus

Puistot ja viheralueet

Yleisen kulttuuritoiminnan palvelut
Nuorisopalvelut

Aamu- ja iltapdivatoiminta

2022

661,42
542,15
688,03
573,60
555,89
596,12
564,77

Nokia
€/asukas

97,48
93,76
86,83
68,53
56,08
54,01
32,48
25,44
17,97
11,59

2023

714,07
668,10
658,25
617,92
610,68
604,19
562,27

Pirkanmaa
€/asukas

76,92
74,30
134,92
21,51
62,56
71,53
45,52
33,08
33,07
24,08
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’.l Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kustannukset 2023 (2/2)

Keskeisten HYTE-erien (€/asukas) €/asukas
. . . . %-0suus Absoluutti sijoitus
prosenttiosuus Nokialla 2023 Nokian hyte-ert hyte-crists  nen luku €/asukas eaikista
kunnista
Ruokailu 17,3 3400 000 97,48 120/ 286
Ruokailu
) . Muu oppilashuolto 16,7 3300 000 93,76 94 /278
= Muu oppilashuolto
= Liikunta- ja ulkoilupalvelut . Liikunta- ja ulkoilupalvelut 15,4 3100 000 86,83
» Kansalasopistokoulutus . Kansalaisopistokoulutus 12,3 2 400 000 68,53
Kirjastopalvelut Kirjastopalvelut 10,0 2 000 000 56,08
M haisk
Hu varhalskasvatus Muu varhaiskasvatus 9,6 1900 000 54,01 100/ 280
= Puistot ja viheralueet
) o . Puistot ja viheralueet 5,7 1100 000 32,48 147 / 278
Yleisen kulttuuritoiminnan palvelut
= Nuorisopalvelut Yleiset kulttuuritoiminnan palvelut 4,5 897 200 25,44 75 /289
u Aamu- ja iltapivitoiminta . Nuorisopalvelut 3,2 633 800 17,97 _
® Muut yhteensa . Aamu- ja iltapdivatoiminta 2,0 408 700 11,59 202 /281
- Muut erat yhteensa 3,2 640 000

€/asukas sijoitus kaikista kunnista

N

7

Lahde: Valtionkonttorin HYTE-raportti
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