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an koulun

Meli

strategia

Tddlld on turvallista oppia ja olla yhdessd
Jokainen ottaa vastuuta omasta toiminnastaan.
Koulussa viihdytddn ja tanne on hyva tulla.
Tunneilla on hyvd ilmapiiri. '

Olemme ystavdllisid toisellemme.
Kohtaamme toisemme ja olemme aidosti ldsnd.
Rakennamme luottamusta toisiimme ja tulevaan.

Rakennan hyvid ilmapiirid.

Arvostan itsedni ja toisia.

Rauhoitun tydskentelemddn ja

annan muillekin tydrauhan.

Opiskelen sinnikkadsti.

Rohkaisen ja kannustan toisia.

Tunnistan omian ja muiden onnistumisia.

Osaan tydskennelld kaikenlaisten ihmisten kanssa.
Osaan huolehtia arjen rytmistd ja ajankdytostd.
Uskallan yrittdd ja tehdd virheitdkin.




Luottamus ja vastuunkantaminen
rakentavat turvallisuutta

Sitoudutaan
noudattamaan
yhteisid sddntdjd.

Oppilaat voivat luottaa,
ettd opettajat puuttuvat
ongelmiin.

Jaksetaan hoitaa
tilanteet loppuun asti.

Tunneilla on
hyvd jdrjestys.

Jokainen huolehtii
omista vastuistaan.

Opettajayhteison
keskindinen toiminta on malli
oppilaille tydyhteisdstd.

Sanoitetaan toistuvasti
vastuun ottamisen merkitystd
ja toiminnan eri seurauksia.

Hyvdssd ilmapiirissa oppii parhaiten

Tuetaan oppilaan
positiivista kdsitystd
itsestddn oppijana.

Otetaan oppilaat mukaan
kaikkeen koulun tekemiseen:
ideoimaan, jirjestelemdin ja
myds korjaamaan jdlkensd.

Oppilaat tulevat kohdatuksi
ja opettajat ovat heille ldsnd.

Jutellaan
oppilaiden kanssa
eri tilanteissa.

Opettajien
ystavdllinen kdytds
on esimerkki oppilaille.

Muistetaan kannustaa,
kehua ja kiittda tydn osista
sekd sanoittaa oppimisen
prosessia.

Harjoitellaan
tietoisuustaitoja.
Autetaan oppilaita
loytdmddn kavereita
ja yhteistd tekemistd.

Tehdddn nakyvaksi
ystdvilliset teot
sanottamalla ja

kiittdmalld niistd.

Muistetaan
positiivisen palautteen
voima

Tehdddn ja opitaan yhdessa

Autetaan oppilaita hallitsemaan
ajankdyttoddn esim. koekalenteri,
tulevat tapahtumat, kokeisiin
valmistautuminen.

Rohkaistaan oppilaita
nostamaan rimaa.

Rohkaistaan tuomaan osaamista
esille: "Haluaako joku ndyttdd?”
"Onko joku jo tehnyt timdn?”

Opetellaan
tydskentelemddn
erilaisissa ryhmissd.

Kdytetddn
ryhmayttdvid tyGtapoja
kaikissa oppiaineissa.

Puhutaan siitd,
ettd virheet ovat
sallittuja.

Oppilaiden kanssa
keskustellaan ja opetetaan
arvostamaan muiden
mielipiteitd.

Ei anneta
vastoinkdymisten
lannistaa.

Opettajat suunnittelevat
ryhmdt ja ohjaavat
ryhmétydskentelyd.

Rauhoitetaan
oppitunnit
puhelimilta.

Ohjataan pitkdjdnteiseen
tydskentelyyn vilitavoitteiden
avulla esim. kirjaamalla
oppitunnille tavoitteet.

Kannustetaan ja
arvostetaan tekemistd
itsessadn.

Rauhoitetaan
tekemisen hetkid itselle
ja muille. Asetetaan
rauhoittumistavoitteita.



LAHTOKOHTANA:
Toimintaympdriston
sekd eri ikdisten
asukkaiden vahvuudet
ja tarpeet

HYVINVOINTIOHJELMAN
JA KAUPUNKISTRATEGIAN
PERIAATTEET:

Vilitaimme

Palvelemme

Toimimme tuottavasti

Uudistumme

NOKIAN KAUPUNKI

SIVISTYS- JA HYVINVOINTIKUNNAN TIEKARTTA

Ldsnd hetkessd, katse tulevassa -
) Yhdessd hyvdd luoden

NAITA EDISTAMME YHDESSA:

® Yhteisdllisyys, osallisuus, toimijuus

@ Kehittyvd yhdessd tekemisen toimintakulttuuri

@ Saavutettavat ja sujuvat palvelut

@ Yksilon ja yhteison osaaminen ja jatkuva oppiminen

MUUTOSVISIO:

Turvallinen ympdristd
kasvaa, kehittyd ja
tydskennelld

Jokainen oivaltaa omat
vahvuutensa ja kokee
olevansa tdrked yhteisossd.

TULOSALUEIDEN OMAT
KEHITTAMISSUUNNITELMAT:

Opetus, varhaiskasvatus,
vapaa-aika

— Yksikoiden
toimintasuunnitelmat




i-l
Hyvinvoinnin teemat

e Emakosken koulussa rakennetaan yhteisollista ja
turvallista hyvinvointikulttuuria
suunnitelmallisesti. Tavoitteemme on se, etta
taalla kaikilla, niin lapsilla kuin aikuisillakin, on
hyva olla.

e Lukuvuotemme jakautuu neljaan teemaan

1. Ystavallinen kohtaaminen ja yhteisollinen
hyvinvointi, arjen taidot

2. Tunnetaidot, myotatunto, rauhoittuminen
ja vastuun ottaminen

3. Sinnikkyys, rohkaisu ja kannustaminen,
unelmat ja luottamus tulevaan

4.  Onnistumisten tunnistaminen ja niista
iloitseminen, yhdessa juhliminen




’.l Ystavallinen kohtaaminen ja
vhteisollinen hyvinvointi, arjen
taidot

Elo-, ja syyskuu
Arkeen palatessa iloitaan toisistamme.

Kiinnitetaan huomio kaikkiin kohtaamisen yksildiden ja
ryhman kanssa niin oppilaiden kuin aikuistenkin kesken.

Rakennetaan hyvaa yhteista toimintakulttuuria ja sovitaan
vhteistyon tekemisen tavoista ja kaytanteista kaikissa
ryhmissa.

Muistetaan, etta koulu on monille oppilaille arjen
vakauttava elementti.

Tédalla on turvallista oppia ja olla yhdessé
- Rakennan hyvaa ilmapiiria.
- Osaan tyoskennella kaikenlaisten ihmisten kanssa.
- Osaan huolehtia arjen rytmista ja ajankaytosta.




Henkilostolle

 Yhteistydryhmien toiminnan
kaynnistaminen

e Yhteisista tiloista
huolehtiminen

e Turvallisuuskoulutukset

e Notecrow-sovelluksen
kayttoonotto

e Vuosikellon (Plandiscin)
kayttoonotto

e Opetellaan omien oppilaiden ja
henkilokunnan nimet

e Muistetaan tervehtia ja
muistutetaan oppilaitakin siita

arjen taidot

Oppilaille

e Ryhmaytykset seiskoille ja
muille luokille.

e Luokkien omat saannot

e Arjen ja koulun
toimintatapojen
haltuunotto, arjen taitojen
tukeminen.

e Ryhmayttavien tyotapojen
kaytto kaikissa
oppiaineissa.

Ystavallinen kohtaaminen ja yhteisollinen hyvinvointi,

Huoltajille

e Tervehdysviesti
koulusta ja tarkeiden
kaytanteiden
muistuttaminen.



Ystavallinen kohtaaminen ja yhteisollinen hyvinvointi,
arjen taidot

Oppilaille Huoltajille

Henkilostolle « Oppilaskunnan hallituksen
jarjestaytyminen

e OHR-viesti: Arki haltuun (opot)
e Kouluterveyskyselyn tulosten

L .  OK: viimeinen kesapaiva e Vanhempainillat
kasittelya - _ -
» Tukioppilaiden tutuksi tuleminenja 7 _g |yokat 19.9. Arki, liikunta, uni
 Vapaaehtoinen yhdessa tempaukset . ) . ’
. o - ja ravitsemus (kahvitus 9B)
tekeminen e Seiskoille arkitaitopajat 14.9.
. o : . 9.Luokka 20.9. Jatko-opinnot
e« Ryhméyttamisen mestariksi — Turvallisuustunti ja (kahvitus OK)
verkkokurssi halukkaille poistumisharjoitus 18.9.
7.8.23-17.5.24 e 112-viikko e Kodin ja koulun paiva 29.9.

e Kiusaamiseen liittyvan SOLID-
tutkimus kaynnistyy: LO-tunti ma
25.9. klo 10

e Taidetestaus Tavara-asema

e Turvallisuus-veso 11.9.

e Ystavallisyyskamppis: kiitos



’.l Tunnetaidot, myotatunto,
rauhoittuminen ja vastuun
ottaminen

Loka-, marras-, joulukuu

Arjen tiivistyessa rauhoitutaan tekemiseen
ja panostetaan lempeaan ja kannustavaan
tapaan olla ja tehda yhdessa.

Opetellaan ja opetetaan tunnistamaan ja
sanottamaan tunteita.

Kannustetaan oppilaita sanottamaan
tekoja ja tunnistamaan niiden seurauksia
e Arvostan itseani ja toisia.

e Rauhoitun tyoskentelemaan ja annan
muillekin tyorauhan

e Rohkaisen ja kannustan toisia.




nf Tunnetaidot, myotatunto, rauhoittuminen ja
vastuun ottaminen

Henkilostolle

e Aikuisten tyohyvinvointia tukeva
toiminta

e Sovittujen asioiden
noudattaminen

e Avekki-koulutukset

e Tybrauhapaketti jakoon opettajille

Oppilaille

e Luokanohjaajan tunti
kouluterveyskyselyn asioista ja
hyvinvoinnista

e Halloween tms. tapahtumat
oppilaille

e Palauteviikot oppiaineissa
e Vanhempainvartit 9.luokille
e Rentoutusvalkat nuto

e Viikkohaaste luokille: vahiten
negatiivisia merkintdja

 Tervehtimispaiva: opet oville

L()k-d kMM

Huoltajille

e OHR-viesti: tunnetaidot ja
murrosika (Sari)

e Kouluterveyskyselyn tulosten infoa
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Tunnetaidot, myotatunto, rauhoittuminen ja
vastuun ottaminen

Henkilostolle
e ltsemyotatunto osaksi elamaa

e Huolehditaan ja vahvistetaan
rauhoittumisen tilaa

e Mika havainnoimaan tyorauhaa
e Hyvinvointivalkat opehuoneessa

e Opettajien pikkujoulutapahtuma

Oppilaille (nuorisotoimi)

e Ehkadisevan paihdetyon viikko vko 45 e Rentoutusvalkat (nuorisotoimi)

o teematunnit 8.luokat, 9.luokat

e Rauhoittumisviikko vko 47 mﬁ/ﬂ/"g
Sky 4

o Rauhoittumisharjoitteet tunnin

Huoltajill
alkuihin (5 min) musiikilla tai ilman e

o Opetellaan paattamasn tunnit e Vanhempainvartit 9.luokille

rauhaan e OHR-kirje: tyorauha

o Tyorauhatunti kaikille luokille
minka tahansa oppiaineen tunnilla

e Oppilaskunnan ja tukareiden
toiminnat

e 9.luokkien teematunnit
11



of Tunnetaidot, myotatunto, rauhoittuminen ja
vastuun ottaminen

J()p,/
“ky,,
Henkilostolle Oppilaille Huoltajille
e Henkilokunnan kiitoskuori e Info-TVn sisaltoja e OHR-kirje: rohkaiseminen ja
e Joulukahvit e Arviointikeskustelut EUBETRIE

e Palautteenanto Formsit kaikista ? EETREI R e dlE
oppiaineista

e Tukareiden joulukalenteri luokille

e Jouluiset lastenohjelmavalkat

e Jouluradio

e Joulukauden tapahtumat ja juhlat: koulun joulukoristelu, joulunavaus,
itsenaisyyspaiva, joulukirkko ja joulujuhla
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Sinnikkyys, rohkaisu ja
kannustaminen, unelmat ja
luottamus tulevaan

Tammi-, helmi-, maaliskuu

Alkutalvi on tarkeiden valintojen aikaa.
Tuetaan ja rohkaistaan oppilaita niissa.

Pidetaan huolta omasta jaksamisesta ja
muistetaan kannustaa tyokavereitakin — ja
puhua itselle kauniisti.

e Opiskelen sinnikkaasti.
e Rohkaisen ja kannustan toisia.
» Uskallan yrittaa ja tehda virheitakin.




ill Sinnikkyys, rohkaisu ja kannustaminen, unelmat ja
luottamus tulevaan

Henkilostolle

e Lukuvuoden yhteinen aloitus- Oppilaille

YS

e Tiedonsiirrot ER
(opiskeluhuolto)

e Buusti-koulutus(jory)

e Erasmus-hankkeen
kaynnistaminen

e Nuorten vaalit

e SOLID Survey-kysely
tammikuussa

e Valinnaisainemessut ja -
valinnat

e Hyvinvointitunnit 7.lk
e Nuuskatunnit 7.1k

e Nuorisotoimen
itsetuntotunnit 8.1k

e Vanhempainvartit 7.- ja 8.-
luokille

e 9.1k TET vko 4

Huoltajille

e Vanhempainvartit 7.- ja 8.-
luokille
o 7.1k livena ja ehdottomasti

e 8.1k myos etamahdollisuus ja
vahva suositus tapaamiselle

e OHR-kirje: Rohkaisu ja
kannustaminen (Sari)




"l Sinnikkyys, rohkaisu ja kannustaminen, unelmat ja

Henkilostolle
« VESO: tekoaly

» Aidnimaljarentoutus

luottamus tulevaan

Oppilaille  Tekoalyviikko

e« Oma kiusaamiskysely e MULLE-tunnit 9.1k
Mika (-tunti: Notecrow
sisallot,
selvittelyprosessin
kuvaus, toisen Huoltajille
pelastamisen korostus)

e Rock-musikaali

e Vanhojen tanssit vierailee

e OHR-kirje: ystavyys ja
e Poliisin tunti kiusaamisen vastainen
« Yhteishaku toiminta (Kati)

e Ystavanpaiva ja ystisviikko



Sinnikkyys, rohkaisu ja kannustaminen, unelmat ja
luottamus tulevaan
enkilostolle Oppilaille Huoltajille

e Alakoulun tiedonsiirrot e Kiitos-paiva (tukarit) e OHR-kirje ”Sinnikkyys”

(opiskeluhuolto) e Sinnikkyys-haaste e Laaja yhteisollinen OHR

valitunnit

e Oppilaskunnan
jarjestamia luokkien
sinnikkyyshaaste

- Yhteishaku paattyy
19.3.

- Laaja yhteisollinen OHR

- Ahtisaari-paivat




l Onnistumisten tunnistaminen ja
I Liista iloitseminen, yhdessi

juhliminen

Huhti-, toukokuu

Tulevan vuoden suunnittelun kulkiessa taustalla,
kaydaan kaikissa tyoryhmissa lapi vuoden
onnistumisia ja kiitetaan itseamme hyvin tehdysta

tyosta.

Jarjestetaan juhlatilolla juhlien tarkeimmat asiat
muistaen ja tarpeettomista vaatimuksista

joustaen.

e Rakennan hyvaa ilmapiiria.
e Arvostan itseani ja toisia.
e Tunnistan omia ja muiden onnistumisia.




Onnistumisten tunnistaminen ja niista iloitseminen,
vhdessa juhliminen

e SOLID-survey kysely huhtikuussa
e REAL- kysely

e Kiitospaiva

Kesken

18



Onnistumisten tunnistaminen ja niista iloitseminen,
vyhdessa juhliminen

e Kevaan retket, juhlat ja huippuhetket ja niiden
jarjestaminen
e Emppis-festarit

e Opettajien hyvinvointitapahtuma

Kesken
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Emakosken koulun yhteisollinen
opiskeluhuoltoryhma

Mari Larikka, rehtori

Suvi Linjamaa-Korppi, apulaisrehtori Sari Arosarka, koulukuraattori
Kati Kettunen, oppilaanohjaaja Heli Vuorenmaa, kouluterveydenhoitaja
Jaana Heikkila, oppilaanohjaaja Tanja Salminen, koulunuorisotyontekija
Marko Lepist6, koulunkdaynninohjaaja Eelis Kaasalainen, koulunuorisotyontekija

Mika Onkki, kouluyhteiséohjaaja
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