Vanhusneuvoston kokousmuistio

NOKIAN
KAUPUNKI

Vanhusneuvoston kokous

Aika:

Paikka:

Lasna:

Maanantai 16.10. klo 13.00-16.00

Kulttuuri- ja kirjastotalo Virta, pajatila (1. krs.)

Mervi Veijola pj.

Ilkka Kotiranta vpj.

Anneli Toikka, jasen

Eero-Limsiia

Hans Lonnqvist, jasen

Tuuladekinen, varajasen Hannu Saloniemi
Tarja Pukuri, jasen

Pirkko Peura, jasen

Marjatta-Rautalin, varajasen Seija Vuorinen
Kaarina Kuisma, jasen

Rauno Moro, jasen

Hannele Koivisto, jasen

Riikka Piitulainen, siht.

Taina Alasta, vierailija

KOKOUKSEN AVAUS
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00

LAILLISUUDEN JA PAATOSVALTAISUUDEN TOTEAMINEN
Kokouksen asialista on toimitettu kaikille vanhusneuvoston jasenille viikkoa

voidaan pitaa paatosvaltaisena.

EDELLISEN KOKOUKSEN POYTAKIRJAN TARKISTUS JA HYVAKSYMINEN
Edellisen kokouksen muistio hyvaksyttiin.

TAMPEREEN SEUDUN OMAISHOITAIJAT RY.
Tampereen seudun omaishoitajat ry:n vastaava omaistoiminnan ohjaaja Taina
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ennen kokousta. Puheenjohtaja on esittanyt kutsun kokoukseen 9.10.2023 ja
koska vanhusneuvoston kokoonpanosta paikalla on enemmistd, kokousta

Alanen esitteli yhdistyksen toimintaa sekd omaishoidon tilannetta Pirkanmaalla
talla hetkella.
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Tampereen seudun omaishoitajat ry. tarjoaa omaishoitajille tukea hyvinvointiin
ja arjessa jaksamiseen, tekee aktiivista edunvalvonta- ja vaikuttamistyo6tad, jakaa
tietoa omaishoitajuudesta, sekd antaa puolueetonta ja asiantuntevaa
neuvontaa, ohjausta ja koulutusta. Yhdistys toimii koko Pirkanmaan alueella.

Omaishoitajia ovat ne henkilot, jotka pitdavat huolta perheenjasenestaan, joka
sairauden, vammaisuuden tai muun erityisen hoivan tarpeesta johtuen ei
selviydy arjestaan omatoimisesti. Pddasiallisia omaishoitajia on Suomessa noin
350 000 mutta vain noin 48 700 omaishoitajaa on tehnyt sopimuksen kunnan
kanssa.

Omaishoidon tuki koostuu maksettavasta palkkiosta seka palveluista, joita ovat
mm. valmennus ja koulutus, hyvinvointi- ja terveystarkastukset, vapaapaivat
seka eldketurva ja tapaturmavakuutus. Verrattuna ikdantyneiden tehostettuun
palveluasumiseen (n. 63 000€/v.) omaishoito on halvempaa (12 000 €/v.).

Taina Alanen esitteli omaishoidon toteutumisen tilanteen Pirkanmaalla seka sen
keskeiset muutokset ja ajankohtaiset haasteet.

5. VANHUSTENVIIKON PALAUTEKESKUSTELU
Erika Honkanen on pyytanyt vanhusneuvostolta palautetta 2.-6.10. jarjestetyn
vanhustenviikon ohjelmasta. Vanhusneuvosto kavi aiheesta keskustelua.
Palautteet kokonaisuudessaan toimitetaan Erikalle.

Ikavinkki-messut tavoittivat kavijoita hyvin, mutta tulevaisuudessa kehittamista
toivottiin erityisesti messujen tilojen riittavyyteen seka toimijoiden sijoitteluun.
Hiomo-salin tila oli ahdas suurelle maaralle toimijoita ja messujen kavijoista vain
pieni osa I6ysi 3. kerroksen esittelypoytien aareen.

Vanhustenviikon juhla koettiin hyvana ja vastaavaa tilaisuutta toivottiin myos
tulevaisuudessa. Tilaisuudessa oli haasteita tekniikan kanssa ja niiden
ennakointia tulisi kehittda. Kaupungin panos tilaisuuden suunnittelussa ja
toteutuksessa koettiin merkittavana.

Lisaksi seurakunnan toteuttama metsakirkko ja SPR:n koordinoima liikuntapaiva
saivat positiivista palautetta ja vastaavaa toimintaa halutaan jarjestaa myos ensi
vuonna.

6. ALUEELLISTEN HYVINVOINTISUUNNITELMIEN KOMMENTOINTI
Vanhusneuvosto kavi sisaltod alueellisten suunnitelmien sisallosta sekd nosti
esiin ikaihmisten hyvinvoinnin nakékulmasta merkityksellisia huomioita. Riikka
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Piitulainen vie vanhusneuvoston kommentit osaksi kaupungin tekemaa yhteista
lausuntoa.

7. VANHUSNEUVOSTON ESITTEEN PAIVITTAMINEN
Vanhusneuvosto kasitteli luonnosversion esitteesta ja teki tarvittavat korjaukset
ja muutosehdotukset sisaltéon. Esite taitetaan valmiiksi ja viedadan tdaman
jalkeen kaupungin sivuille sekd lahetetddn sahkopostitse vanhusneuvoston
jasenille.

8. PIRHAN AJANKOHTAISET ASIAT

a) Kokouksessa tuotiin tiedoksi lista Pirhan vanhusneuvoston edustajista seka
heidan edustamista kunnista.

b) Pirhan vanhusneuvosto kasitteli kokouksessaan Pirkanmaan
hyvinvointialueen ikddntyneiden hyvinvointisuunnitelman vuosille 2024-
2025.

¢) Pirhan vanhusneuvoston tunnetuksi tekemiseksi ja alueellisen yhteistyon
lisdamiseksi jarjestetadn tilaisuudet yhtdaikaisesti 22.11.2023 neljlla
paikkakunnalla eri puolilla Pirkanmaata. Tilaisuudet pyritdan jarjestamaan
yhteistyossa paikallisen vanhusneuvoston kanssa.

d) Pirhan vanhusneuvosto kasitteli kokouksessaan Pirkanmaan
hyvinvointialueen IKI2035 -ikdihmisten palvelujen kehittamisohjelman
luonnoksen seka Pirkanmaan hyvinvointialueen vammaisten
asumispalvelujen selvityksen.

e) Pirha tulee jarjestamaan webinaarin kuntien vanhusneuvostoille.
Suunniteltu paiva seuraavalle webinaarille on 4.12.2023 klo 10-11.30.

f) Vanhusneuvosto nosti esiin Nokian kaupunginhallituksen jattaman
kannanoton Pirkanmaan hyvinvointialueen palveluverkon uudistamistyosta.
Kaupunginhallitus edellyttaa kannanotossaan, etta Nokialla on vahintaan
laajan palvelun sote-asema, aikuissosiaalityon on jatkuttava Nokialla ja
kiirevastaanotto on sailytettava Nokialla.

9. MUUT ASIAT
a) Hyvinvointi- ja vapaa-aikajaosto jarjestaa iltakoulun 1.11. klo 17.30 alkaen
koskien kaupungin toteuttamaa ehkaisevaa paihdetyota seka valmisteilla
olevaa ehkaisevan pdihdetyon suunnitelmaa. Vaikuttajatoimielimille on
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esitetty mahdollisuus lahettda osallistuja mukaan tilaisuuteen.
Vanhusneuvostosta tilaisuuteen osallistuu Mervi Veijola.

b) Vanhusneuvostopdiva on 8.11.2023 aiheella ikdystavallisen Suomen
rakentaminen. Tilaisuuteen on mahdollista osallistua etdana tai paikan
paalla. Tilaisuus vaatii ennakkoilmoittautumisen. Vanhusneuvostolle
lahetetdan linkki tilaisuuden ohjelmaan ja ilmoittautumiseen
kokousmuistion yhteydessa.

¢) Vanhusneuvosto vieraili Attendo Fredrikissa 18.9. ja tutustui toimintaan.
Seuraava mahdollinen kdynti johonkin Nokian ikdihmisten palveluyksikkoon
paatetadan mydhemmin.

d) Marjatta Rautalin on jattamassa vanhusneuvoston jasenyyden ja esittaa
tulevaisuudessa virallisen eronpyynnon kaupunginhallitukselle. Nokian
Sotaveteraanit ry. tekee esityksen jasenesta ja varajdsenestd
kaupunginhallitukselle.

e) Pirha lahettad 8.11. kaikkiin koteihin Pirkanmaalla tietoa palveluista ja
palvelunumeroista osana hyvinvointialueen tiedotuslehtea.

f)  Vanhusneuvoston tdamanhetkinen budjetti kattaa juuri ja juuri neuvoston
kuusi vuosittaista kokousta. Budjetin tiukkuuden vuoksi neuvoston
mahdollisuuden muiden toimintojen jarjestdmiseen ovat rajalliset.
Vanhusneuvosto pohtii ensi kokouksessa asiasta kannanoton tekemista
talousjohtajalle.

g) Vanhusneuvostolle tuotiin tiedoksi, ettd Vanhustyon keskusliitolta on
mahdollista saada asuntojen korjausneuvontaa ilmaiseksi. Linkki
Pirkanmaan esitteeseen lahetetdaan kokousmuistion yhteydessa.

h) Nokian kaupunki jarjesti kulttuuripaneelin 5.10., jossa pohdittiin mm. miten
kulttuuria saataisiin mahdollisimman monen nokialaisen arkeen ja
madallettua kynnysta osallistumiseen. Vanhusneuvostoa tilaisuudessa
edusti Mervi Veijola.

10. SEURAAVA KOKOUS
Seuraava vanhusneuvoston kokous on maanantaina 27.11.2023. klo 13-15
kirjasto- ja kulttuuritalo Virran pajatiloissa (1.krs.).

11. KOKOUKSEN PAATTAMINEN
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.54
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