Tiistaisin klo 17-19, Tyttolan paivakoti, Kyyninkatu 35 .

(Kulku Nokianvirran koulun puoleisesta ovesta, pysadkointipaikkoja koulun pihassa) -

Alle kouluikaisille ja alakouluikaisille lapsille seka heidan
perheilleen

e Juttuseuraa, vertaistukea vanhemmuuteen
e Liikuntaa, leikkia, pelailua, askartelua
e |Itapala

Voit osallistua ohjattuun ohjelmaan tai viettdd vapaasti
aikaa oman perheen ja uusien tuttavuuksien seurassa.

My®ds liikuntasali valineineen on lasten ja aikuisten vapaassa

kaytossa.

Ei ennakkoilmoittautumista. Voit tulla paikan paalle
joustavasti, kun sinulle Ja.Eerheelleg parhaiten sopii.
Lapset ovat kohtaamispaikassa vanhempiensa vastuulla.

Tervetuloa mukaan!

Lisatietoja: perheidennokia@nokiankaupunki.fi, puh. 040 6375 224
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4.10. lloa ruuasta ) \J“
Vinkkeja edulliseen kotiruokaan 2(,Cj -
ja ruoka-aiheista askartelua.
Mukana ravitsemusterapeutti ja
Katevat Emannat MY Nokia ry.
11.10. Nukketeatteria koko perheelle
Syksyinen nukketeatteriesitys klo 17.30.
18.10. Musaa koko perheelle
Pirkan opiston pop up -muskarit klo 17.15
ja klo 18.15.
25.10. Postia Mummi Muuttolinnulta
Satuhetki, jonka jalkeen lapset paasevat
itse tekemaan postikortin jollekin tarkealle
ihmiselle.
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