Paivitetty 12.2.2020
Muistamme yhdessa...

- Lapsen poissaoloista tulee ilmoittaa Paikyn kautta mahdollisimman ajoissa.
Sairauspoissaoloissa on tarkeaa tietaa sairauden syy. Huoltajat merkitsevat lapsen
sairauspoissaolon Paikkyyn.

- Sairas lapsi tulee aina hoitaa kotona ja paluun varhaiskasvatukseen ratkaisee
lapsen yleiskunto, mutta kotona on oltava vahintaan yksi kuumeeton/oireeton paiva.

- Kuumeella ei ole virallisesti hyvaksyttya raja-arvoa, mutta kainalosta mitattuna
kuumeen rajana voidaan pitaa 37.5 °C:ta. Vahainenkin likkuminen nostaa arvoja
herkasti, ja niinpa mittaus on syyta pyrkia tekemaan lapsen ollessa levossa.

Kun lapsi on aktiivinen ja leikkii, ruumiinlampo saattaa terveenakin nousta 38
asteeseen. Ruumiinlampd nousee helposti myads silloin, kun lapsi oleskelee hyvin
lampimassa huoneessa tai vaikka herailee paivaunilta peittojen alta

Mikali lapsella ei ole muita sairauden oireita (esim. nuhaa, yskaa) kuin lampda,
vahenna lapsen vaatetusta ja toista mittaus hetken kuluttua uudelleen.

- Sairaan lapsen tulee saada riittdvasti lepoa. Kun lapsi palaa sairauden jalkeen
varhaiskasvatukseen, tulee hanen olla siina kunnossa, etta han pystyy
osallistumaan normaaliin arkeen ryhmassa.

- Tarttuvien tautien eristamisaikaa tulee noudattaa. Ryhman ilmoitustaululta naet
taulukon lasten tarttuvista taudeista. Silti lapsen poissaolotarve voi olla pidempi kuin
eristamistarve.

- Varhaiskasvatusyksikdssa on valttamatonta saada tieto, jos lapsella on jokin
tarttuva tauti, esim. taita, kihomatoja, syyhya, markarupea tai oireita niista.
Varhaiskasvatusyksikosta tiedotetaan myds, mikali em. on todettu.

- Sairas lapsi laakitaan paasaantoisesti kotona. Ladkarin maaratessa sairaalle
lapselle 1aaketta, voivat huoltajat mahdollisuuksien mukaan toivoa pitkavaikutteista
laaketta, jonka he voivat antaa kotona, silla lapsen lagkkeen antaminen on
huoltajan vastuulla. Varhaiskasvatuksessa olisi kuitenkin hyva olla tiedossa esim.
jos lapsi saa antibioottia kotona. Mikali tama ei ole mahdollista, |aake annetaan
varhaiskasvatusyksikossa.

- Vain laakarin maaraamaa reseptilaaketta annetaan varhaiskasvatusyksikossa.
Huoltaja antaa laakkeen alkuperaispakkauksessa ohjeineen henkilokunnalle ja
samalla ohjeistaa ladkkeen antamisen ja sailytyksen. Henkildkunta kirjaa asiat
ryhman laakehoitovihkoon ja huolehtii ladkkeen asianmukaisesta sailytyksesta.
Laaketta ei saa jattaa reppuun tai lapsen naulakkoon (koskee myds esim.
astmapiippua)



Jos lapsella on pitkdaikaissairaus, tulee lapselle laatia yhdessa lapsen huoltajien
kanssa henkilokohtainen lapsen sairauden hoitoon liittyva suunnitelma
varhaiskasvatusta varten ( esim. diabetes, astma, epilepsia, kuumekouristus,
vaikeampi allergia tai muu pitkaaikaislaakitysta vaativa sairaus) laakarin ohjeiden
mukaisesti. Tama lapsen suunnitelma tulee paivittaa tarvittaessa ja ainakin
toimintakausittain.

Varhaiskasvatusyksikossa liikutaan ja ulkoillaan paljon ja lahes joka saalla, koska
se edistaa lapsen terveytta ja hyvinvointia. Lammin, ehja, sopiva ja vetta pitava
vaatetus lisaa lapsen ulkoilumukavuutta.

Onhjeellisena pakkasrajana pidetaan alle 1-vuotiailla - 10° C ja yli 1-vuotialla -15°C.
Myos muut saaolosuhteet vaikuttavat arvioinnissa.

Lapsella tulee olla mukanaan riittavasti tarpeen mukaisia varavaatteita. Kaikki
lapsen tarvikkeet, vaatteet ja kengat tulee nimikoida.

Muistathan! Lapsen kasien pesu varhaiskasvatusyksikkoon tullessa ja paivan
jalkeen kotona.

Tama jaetaan huoltajille aloituskeskustelussa.



