
tiistai 4.2. klo 18-20

Traumat ja ylisukupolvisuus
psykiatrian dosentti Klaus Lehtinen ja kokemusasiantuntija

tiistai 10.3. klo 18-20

Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen
kokemusasiantuntijat Sinikka Särkkä ja Heli Harinen

tiistai 14.4. klo 18-20

Epävakaa persoonallisuushäiriö parisuhteessa
psykiatrian dosentti Klaus Lehtinen ja kokemusasiantuntija

Tervetuloa kaikille avoimiin ja maksuttomiin yleisötilaisuuksiin!

Mielenterveysomaiset Pirkanmaa - FinFami ry

www.finfamipirkanmaa.fi

Kaikille avoin
mielenterveysaiheinen luentosarja

Ei ennakkoilmoittautumista

maksuton

Vihnuksen juhlasali
(Vihnuskatu 5A, Nokia)

Paikka

Luentosarjan toteuttavat yhteistyössä Mielenterveysomaiset Pirkanmaa - FinFami ry, Nokian 
kaupungin mielenterveys- ja päihdekeskus, aikuissosiaalityö, nuorisotyö, ikäihmisten 
palvelut, opetustoimi, työllisyyspalvelut ja Nokian seurakunnan diakoniatyö.

Lisätiedot: silja.lampinen@finfamipirkanmaa.fi / 040 719 9262


