
                               AVOINNA MA-PE KLO: 9-13    Puh. 0401334652

Nokian lähitori Setorin ohjelmaa Syyskuussa 2019

Päivä Klo                                  Ohjelma
Ma 2.9.19 11.30 Tuolijumppa
Ti    3.9.19 10.30 Kansanperinne, Elli Lammela   Matrocks Oy
Ke   4.9.19 11.00 Tuolijumppa
To   5.9.19 10-12 Sairaanhoitajan vastaanotto ilman ajanvarausta

13-14 Muistijumppa/ Marika Enwald 2€ kerta (Pirkanopisto)
Pe   6.9.19 10.00 Bingo

Ma 9.9.19 10.00 NokFox soittaa vanhaa tanssimusiikkia ja  tuolijumppa
11.30

Ti   10.9.19 9.30 Tupperware esittely ja klo 11.00 Apu Helka Oy esittäytyy
Ke  11.9.19 11.00 Tuolijumppa
To  12.9.19 10.00 Pappi Timo Uotila
Pe  13.9.19 10.00 Bingo

Ma 16.9.19 11.30 Tuolijumppa
Ti    17.9.19 10.30 Liikuntahetki/Jonna Korpi  Matrocks Oy
Ke   18.9.19 11.00 Tuolijumppa
To   19.9.19 10.00 Levyraati

13-14 Muistijumppa, Marika Enwald, 2€ kerta (Pirkanopisto)
Pe   20.9.19 10.00 Bingo

Ma 23.9.19 11.30 Tuolijumppa
Ti    24.9.19 10.30-11 Hannu Huitula, musiikillisia nuoruusmuistoja
Ke   25.9.19 11.00 Tuolijumppa
To   26.9.19 11.00 Yhteislaulua, Lilian Simola
Pe  27.9.19 10.00 Bingo

Ma  30.9.19 11.30 Tuolijumppa


