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VANHUSNEUVOSTON KOKOUS

Aika: Maanantai 12.8.2019 klo 13.00- 15.05
Paikka: Setori, Maununkatu 10, 37100 Nokia
Lasna:

Pirjo Oinonen (vara), Nokian Eldkkeensaajat ry

llkka Kotiranta, Nokian Elékel&iset ry.

Mervi Veijola, Nokian Elakelaiset ry.

Pirkko Peura (pj.), Nokian Kansalliset Seniorit ry.

Tarja Pukuri, Nokian Kansalliset Seniorit ry.

Teijo Salminen (vara), Nokian Kristilliset Elékelaiset ry.
Marjatta Heinonen, SPR, Nokia

Matti Honkaniemi, Elékeliitto Nokia-Pirkkala ry.

Hans Lonnqvist, Linnavuoren Tehtaiden Eldkelaisyhdistys ry.
Marjatta Rautalin, Nokian Sotaveteraanit ry.

Hannele Koivisto, Nokian ev.lut. seurakunta

Eero KH Lams&, Nokian elédkkeensaajat ry.

Katja Uitus-Mantyla (siht.)Nokian kaupunki, ikdihmisten palvelut

1. KOKOUKSEN AVAUS
Edellisen vanhusneuvoston toimikauden puheenjohtaja Eero KH Ldmsé avasi kokouksen ja
toivotti lasnéolijat tervetulleeksi.

2. PUHEENJOHTAJAN VALINTA JA JARJESTAYTYMINEN

Kaupunginhallitus on paattanyt 17.6.2019, 183 8§ uuden vanhusneuvoston asettamisesta
toimikaudelle 1.6.2019-31.5.2021. Aiemmin on péé&tetty puheenjohtajuuden osalta kiertavasté
puheenjohtajuudesta jarjestéjen suuruusjarjestyksessa. Nyt puheenjohtajuusvuorossa on
Nokian Kansalliset Seniorit ry.

Puheenjohtajaksi valittiin Pirkko Peura

Puheenjohtaja esitti varapuheenjohtajaksi seuraavaksi puheenjohtajavuorossa olevan
Linnavuoren Tehtaiden El&kel&isyhdistys ry:n nykyista vanhusneuvoston jasenta.
Varapuheenjohtajaksi valittiin Hans Lonnqvist.

Keskusteltiin vanhusneuvoston erillisen tyéryhman nimeamisesta. Todettiin, etta
ydintydryhma (3 jasentd) on hyva nimeta. Todettiin, etté tarvittaessa ryhmaa voidaan
taydentad muilla vanhusneuvoston jasenilla. Lisaksi paatettiin, etté jos tulee vanhusneuvoston
varsinaisten kokousten valissa kiireellista kasittelya vaativia asioita, pyynté menee
puheenjohtajan kautta ja han vélittad tiedon tydryhmalle.

Tyoryhmaan valittiin llkka Kotiranta, Mervi Veijola ja Eero KH Lamsa&.
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Liilkennetydryhmaén valittiin vanhusneuvoston edustajaksi Marjatta Heinonen.

3. EDELLISEN KOKOUKSEN MUISTIO
Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

4. VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2019-2020
Vanhusneuvoston on kokouksessaan 16.12.2019 késitellyt jo vuoden 2019
toimintasuunnitelmaa. Téssa kokouksessa on paatetty, etta erityisesti kiinnitetddn huomiota:
- Kotoisa Ehtoo - hyvinvointisuunnitelman toteutumiseen
- Seurataan kaavoitusta ja suunnittelua seké otetaan kantaa lahipalveluiden séilymisesta
- Seurataan hyvinvointikeskuksen suunnittelua
- Ty6ryhma miettii vanhusneuvoston jalkautumista Siuroon, Linnavuoreen, Tottijarvelle

Liséksi paatettiin, ettd vanhusneuvosto kokoontuu vuoden 2019 aikana 6 kertaa; 3 kertaa
kevaalla, 3 kertaa syksylla.

Vanhusneuvosto kutsuu asiantuntijavieraita;
0 SPR toiminnanohjaaja Satu Luoto; kaytiin SPR:ss&
o vanhustyonsosiaalityontekija Sanna Koivukangas
o projektip&allikkd Eeva Halme
o logistiikkainsindori Milla Valkonen

Todettiin, ettd vuoden 2019 osalta tehty suunnitelma on p&éosin toteutunut. Milla Valkonen ei
ole vield kdynyt vanhusneuvostossa, joten héanet kutsustaan kokoukseen.

Keskusteltiin, ettd olisi tdrkeaa jalkautua yksityisiin tehostetun palveluasumisen yksikoihin,
jotka toimivat Nokialla. Kaynnit voi jaksottaa pidemmalle aikavdlille. Ehdotettiin, ettéa
tutumiskaynnit olisi hyva pitad erikseen varsinaisesta kokouksesta. Siunauksela voisi olla
ensimmainen tutustumiskohde. Puheenjohtaja sopii kdyntiaikaa suoraan yksikon kanssa.

Keskusteltiin, laadittaisiinko toimintakertomus ja -suunnitelma jatkossa toimikausittain, joka
vanhusneuvostolla péaattyy aina 31.5.

Toimintasuunnitelmaan palataan tarkemmin seuraavassa kokouksessa.

5. KOTOISA EHTOO- OHJELMAN SEURANTA JA TOTEUTUMINEN
Hyvinvointiryhmassé kasitellaan ensi viikolla eri alaryhmien toiminnan keskeiset asiat. Yksi
alaryhmista on ikédéntyneiden ryhma.

Kaytiin 1&pi Kotoisa ehtoo- ohjelmaan kirjatut mittarit ja indikaattorit siltd osin, kun uudet
tiedot vuodelta 2018 on jo saatavilla. Suuria muutoksia ei ole juurikaan tapahtunut vuodesta
2018. Kotihoidon aliravitsemusriskissa olevien osuus oli laskenut merkittavéasti ja on nyt 25,9%
(32,6%).
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Vanhusneuvoston keskusteli ohjelman toteutumiseen liittyen erityisesti seuraavista teemoista:
- Ikdantyneiden yksindisyyden kokemuksista ja siitd, miten sité voitaisiin ehkaista.
- Hoitopaikkojen riittavyys tulevaisuudessa. Vanhusneuvosto on jo aiemmin esittanyt
huolensa siit4, ettd uudessa hyvinvointikeskuksessa sairaalapaikkojen mééaré vahenee.

Vanhusneuvosto keskusteli myds Kotoisa ehtoo- ohjelmaan kirjatuista kaupungin strategiasta
johdetuista tavoitteista ja niiden toteutumista. Naihin vanhusneuvoston olisi erityisesti hyva
kiinnittd&d huomiota; mité tehty, mitka olisivat tarkeimpia kehityskohteita.

Vanhusneuvosto keskusteli 15.8. alkaviin liikuntaryhmiin ilmoittautumisesta. llmoittautuminen
meni internettiin ja asiasta oli ilmoitus vain Nokian Uutisissa. Kuitenkaan tasta ei tiedotettu
vanhusneuvostoa, eikd neuvostolta pyydetty kantaa asiaan.

Paatds: Annetaan asiasta palaute vapaa-aikatoimelle. Vanhusneuvosto toteaa myds
kantanaan, etté netin liséksi pitéisi olla muukin tapa ilmoittautua.

Liséksi todettiin ettd Rautavaara-kentan katsomon tukikaiteet puuttuva edelleen.
Vanhusneuvosto on jo aiemmin kiinnittdnyt huomioita asiaan ja antanut tasté lausuntonsa.
Edelleenkddn muutoksia ei ole tehty.

Paatds: Annetaan asiasta palaute tekniselle puolelle.

6. VANHUSNEUVOSTON ESITE
Esitteen paivityksen osalta jokaisen jasenen tulee huolehtia, ettd omat tiedot ovat aina ajan
tasalla. Viimeksi paivityksessa oli jonkin verran virheellisia tietoja.

Todettiin, ettd esitteen kaikki tiedot tulee paivittaa nyt, kun jasenet vaihtuneet ja uusi
puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja on valittu. Sihteeri paivittaa esitteen tiedot internettiin.

Esitteitd on ollut jaossa Setorilla ja jarjestot ovat saaneet esitetta jaettavaksi jasenilleen.
Jokainen jarjest6 ilmoittaa tarvitsemansa maarat sihteerille. Todettiin, etta esitteita tulisi olla
jaossa myos vanhusten viikolla. Liséksi esitettiin, ettd esite jaettaisiin kaikille eri lautakuntien
jasenille seka laitettaisiin my6s Vihnuskodilla yksikdiden ilmoitustauluille.

7. AJANKOHTAISTA IKAIHMISTEN PALVELUISSA
Aluehallintoviraston kdynti Vihnuskodilla 23.5.2019. Lausunto menee tiedoksi seuraavaan
perusturvalautakunnan kokoukseen.

Vihnuskodilla aloittaa alkusyksyn aikana toinen l&hitori Vihtori. Aluksi kokoontuminen
kerran viikossa.
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Nokian kaupungin sivuilla on huoli-ilmoitus, jolla voi ilmoittaa huolensa jonkun ikdantyneen
tilanteesta. https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/5f6d0d26-9aaf-4f59-991b-
c5d7a83295447displayld=Fin1625573

8. ILMOITUSASIAT
IIkka Kotiranta ilmoitti, ettd vanhustenviikon seuraava suunnittelukokous on 19.8.2019 klo
10.00 Kerhola /Polonia-Sali

Ulkokuntosalin avajaiset Eepen puistossa pidetdan 13.8.2019 klo 10-12.

9. MUUT ASIAT
Ei muita asioita.

10. KOKOUKSEN PAATTAMINEN
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15:05.

Seuraava kokous:
23.9..2019 klo 13.00.

TAALLA SYNTYY WTTA.
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