
Nokian lähitori Setorin ohjelmaa Helmikuussa 2019

AVOINNA MA – PE KLO 9 – 13

Päivä Klo                                  Ohjelma
Pe 1.2.19 10.00 Bingo

Ma 4.2.19 10.00 Luetaan kirjaa
Ti   5.2.19 11.00 Haitarimusiikkia Hennan tahtiin/Henna Leppänen
Ke  6.2.19 11.00 Tuolijumppa
To  7.2.19 10-12 Sairaanhoitajan vastaanotto ilman ajanvarausta
Pe  8.2.19 10.00 Bingo ja            klo: 11.30 . Torikauppias Taina paikalla

Ma 11.2.19 11.00 Welmut soittaa sota-ajan lauluja
Ti    12.2.19 10.00 Luetaan kirjaa ja poikeuksellisesti    klo: 11.00 Tuolijumppa
Ke  13.2.19 11.00 Tietoisku; Kotihoidon kotiutustiimin toiminnan esittely/

Stina Rintala
Ke 13.2.19  12-13 Mahdollisuus tutustua Tupperware uutuuksiin
To 14.2.19 10.30 Tietoisku; Apuvälinekauppa, apuja arjen

helpottamiseen/ Harjula Janniina
Pe 15.2.19 10.00 Bingo

Ma 18.2.19 10.30-12 Systeri Oy:n kengät (ortobio-,terveys-,ja työkengät)
Ti   19.2.19 11.00 Hetki kanssanne; Kitara ja mies/Arto Pietiläinen
Ke  20.2.19 10.00 Minna Saarinen laulaa/ laulattaa  ja klo 11 Tuolijumppa
To  21.2.19 10.00 Pappi,  Sanna Vuorela
Pe 22.2.19 10.00 Bingo

Ma 25.2.19 10.00 Visailua
Ti    26.2.19 10.00 Luetaan kirjaa ja klo: 11.00 Kotona asuen Seniori hoiva
Ke   27.2.19 11.00 Tuolijumppa
To   28.2.19 10.00 Pelataan Skippoa

HUOM!!! MUUTOKSET MAHDOLLISIA.  ( lähitorin ikkunasta näet viimehetken muutokset)

Osoite, Maununkatu 10 (apuvälineyksikön vieressä Voi myös soittaa ja tiedustella päivän ohjelmasta
puh. 0401334652


