
Nokian kaupunki/ 
Ruokapalvelu                       ILTAPÄIVÄKERHON VÄLIPALALISTA 27.8 - 5.10.2018 
 
vko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI 

  
35 

27.8. 
VADELMAKIISSELI (G, L, M) 
tuorepala, juusto 

28.8. 
PERSIKKARAHKA (G, L) 
tuorepala 

29.8. 
MANSIKKAVISPIPUURO 
 (L, M) 
tuorepala 

30.8. 
MANGO-
PÄÄRYNÄSMOOTHIE 
 (G, L) 
ruisleipä, leikkele, 
tuorepala 

31.8. 
OHUKAISET JA HILLO 
tuorepala 
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3.9. 
MUSTIKKAKIISSELI (G, L, 
M) 
tuorepala 

4.9. 
RIISIPIIRAKKA (L) 
munavoi (G), tuorepala 

5.9. 
MANNAPUURO  
tuorepala 

6.9. 
MUROT (L, M) 
tuorepala 

7.9. 
RUUSUNMARJARAHKA  
(G, L) 
tuorepala 
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10.9. 
APPELSIINIKIISSELI 
(G, L, M) 
tuorepala 

11.9. 
MUSTIKKAHERKKU (G, L) 
tuorepala 

12.9. 
LIHAPIIRAS (L) 
tuorepala 

13.9. 
DIPPIKASVIKSET 
kermaviilidippi (G, L), 
ruisleipä, leikkele 
 

14.9. 
SÄMPYLÄ JA KAAKAO 
maksamakkara, tuorepala 
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17.9. 
PORKKANA-
GRAHAMPIIRAKKA (L, M) 
tuorepala 

18.9. 
PUNAHERUKKAVISPIPUURO 
(L, M) 
tuorepala 

19.9. 
MANSIKKAKIISSELI  
(G, L, M) 
tuorepala 

20.9. 
MUROT (L, M) 
tuorepala 

21.9. 
VADELMARAHKA (G, L) 
tuorepala 
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24.9. 
SUKLAAKIISSELI (G) 
tuorepala 

25.9. 
HEDELMÄSALAATTI  
(G, L, M) 
leikkele 

26.9. 
OMENA-KANELIKIISSELI  
(G, L, M) 
tuorepala 

27.9. 
JOGURTTI 
hedelmäsose, tuorepala 

28.9. 
RIISIPIIRAKKA (L) 
munavoi (G), tuorepala 
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1.10. 
APRIKOOSIKIISSELI 
 (G, L, M) 
tuorepala 

2.10. 
MANSIKKAINEN VÄLIPALA 
(G, L) 
tuorepala 
 

3.10. 
 SÄMPYLÄ JA MEHU 
maksamakkara, tuorepala 
 

4.10. 
RIISIPUURO 
tuorepala 

5.10. 
LIHAPIIRAS (L) 
tuorepala 
 

 
 

Välipalat sisältävät aina leivän, levitteen ja ruokajuoman.  
Välipalalista voimassa kohteissa, joissa Nokian kaupungin ruokapalvelut tuottaa välipalan iltapäiväkerhoille. 

 

 


